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áê=ÚHÍ@∞‰õΩ <å@∞"≥·̂ Œº=∂?
<Õ\˜ "≥·̂ Œº=∂?

(J#∞Éèí"åÅ∞ - QÆ∞}áê~îåÅ∞)

[#q*Ï˝# "ÕkHõ
(Member AIPSN & NCSTC Network)

K«Å¡Ñ¨e¡

_®Hõì~ü ^•ã̈i ~å=∞Hõ$+̈‚ „Ñ̈™ê Œ̂∞
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~°K«# :
_®II ^•ã̈i ~å=∞Hõ$+‚̈ „Ñ™̈ê Œ̂∞, K«Å¡Ñ̈e¡

"≥Ú Œ̂\̃ =Ú„ Œ̂} : 01-01-2006
Ô~O_»= =Ú„ Œ̂} : Ñ¶≤„|=i 2007
=¸_»= =Ú„ Œ̂} : AÖ̌· 2009
<åÅæ= =Ú„ Œ̂} : #=O|~°∞ 2010
S Œ̂= =Ú„ Œ̂} : #=O|~°∞ 2014
P~°= =Ú„ Œ̂} : _çÃãO|~°∞ 2017

„Ñ̈ «̀∞Å∞ : 1,400

Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ ^˘~°∞‰õΩKÀ@∞ :

1. l. =∂ÖÏº„k,
l. =∂ÖÏº„k
q*Ï̋# „Ñ̈K«∞~°}Å∞, („Ñ̈*ÏÃã·<£û "ÕkHõ)
áê¡\ò <≥O|~ü 162, q[Ü«∞ÅH̃Δ‡ #QÆ~ü, <≥Å∂¡~°∞ – 524 004.
"≥ÚÉ̌·Öò <≥O|~ü – 9440503061

2. _®II ^•ãï ~å=∞Hõ$+̈‚ „Ñ̈™ê Œ̂∞, M.B.B.S., D.G.O.

Ñ̈^•‡=u Pã̈∞Ñ̈„u
K«Å¡Ñ̈e¡-521 126, Hõ$ëê‚ lÖÏ¡
á¶È<£ : (08671) 222350, 222443

ÉÁ=∞‡Å∞ : "≥·.q. Hõ$+‚̈

áê=ÚHÍ@∞‰õΩ <å@∞"≥·̂ Œº=∂?
<Õ\̃ "≥·̂ Œº=∂?
(J#∞Éèí"åÅ∞ - QÆ∞}áê~îåÅ∞)

~°∂Ñ̈HõÅÊ#, =Ú„ Œ̂}
BLOSSOMS DESIGNERS & PRINTERS
Vijayawada-520 002. Tel : 94900 99986 "≥Å : ~°∂II 35/-
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Éèí=nÜ«∞

[# q*Ï˝# "ÕkHõ, K«Å¡Ñ¨e¡.

=∂ q#flÑ̈O

=∞# =Öˇ<Õ áê=ÚÅ∞ ‰õÄ_® ~¸ „Ñ¨Hõ$uÖ’ XHõ ÉèÏQÆO. áœ~å}˜‰õΩÅ
HõÅÊ#ÅÖ’ =∂„ «̀O Jq <åQÆ̂ Õ= «̀Å∞! ™ê=∂#∞ºÅ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ HõΔ}ÏÅ g∞ Œ̂
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎefl ̂~ÔHuÎOKÕ ~¸ „áê}∞Å∞ r= âß„ã̈Î"Õ̀ «ÎÅ "åã̈ÎqHõ Ñ̈ijÅ#Ö’ Ñ̈~åº=~°}
Ñ̈i~°HõΔHÍÅ∞! D „Ñ̈Hõ$uÖ’x PÇ̈~°Ñ̈Ù Q˘Å∞ã̈∞Ö’ ̀ «Ñ̈Êxã̈i eO‰õΩÅ∞.

|ã‘ÎÅÖ’ Hõ<åfl, Ñ¨Öˇ¡Ö’¡ áê=ÚHÍ@∞ QÆ∞iOp, ^•x "≥·^ŒºO QÆ∞iOp
K«~ÀÛÑ̈K«~°ÛÅ∞ ã̈~°fi™ê è̂•~°}ÏÅ∞.

áê=ÚHÍ@∞ "≥·̂ ŒºOÖ’ ̂ Õâ◊"åºÑ̈ÎOQÍ XHõ xiÌ+̈ì q è̂•#O ÖËHõ Z=i J#∞Éèí=O`À
"å~°∞ "≥·^ŒºO KÕ¿ã"å~°∞. ÉèÏ~°`« „Ñ¨Éèí∞`«fiO 2009Ö’ W.H.O. `À Hõeã≤ H˘xfl
=∂~°æ̂ Œ~°≈HÍÅ#∞ x̂~ÌtOzOk. D q+̈Ü«∞OÖ’ Ô~O_»∞#fl~° Œ̂âßÉÏÌÅ áê@∞ "Õ~ÚH̃
ÃÑ·QÍ Ĥã̈∞efl x~°fiÇ≤ÏOz# J#∞Éèí=O`À „Ñ̈[ÅÖ’#∞, "≥·̂ Œº „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’#∞ XHõ
ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# ã̈„Hõ=∞ J=QÍÇ̈Ï# HõeæOKÕ L_»̀ å „Ñ̈Ü«∞ «̀fl"Õ∞ ~¸ z~°∞ Ñ̈Ùã̈ÎHõO. J<ÕHõ
lÖÏ¡Å #∞O_ç D Ñ̈Ùã̈ÎHõ „Ñ̈ «̀∞Å HÀã̈O JÉèíº~°ú#Å∞, nx g∞ Œ̂ r*Ï̋ã̈∞=ÙÅ Jaè„áêÜ«∞
„Ñ̈Hõ@#Å∞, qÅ∞"≥·# ã̈∂K«#ÖË D 6= „Ñ̈K«∞~°}‰õΩ „¿Ñ~°}Å∞.

D z#fl Ñ̈Ùã̈ÎHõO "≥Å∞=_ç# 11 Uà◊√§QÍ qq è̂Œ „áêO`åÖ’¡ D ~°K«~Ú «̀ Ñ̈Å∞
ã̈=∂"ÕâßÅÖ’ "≥·̂ Œ∞ºÅ`À, JkèHÍ~°∞Å`À, ™ê=∂lHõ P~ÀQÆº HÍ~°ºHõ~°ÎÅ`À, ÃÑ Œ̂ÌÅ`À,
Ñ≤#flÅ`À «̀# J#∞Éèí"åÅ#∞, HÍ~åºK«~°}ÃÑ· «̀# PÖ’K«#Å#∞ Ñ̈OK«∞H˘<åfl~°∞.
„á⁄ÃÑ¶ã̈~ü q.q. Ñ≤à‹·§ QÍi "≥·̂ Œº q^•º~°∞÷Å áê~î°º„QÆO ä̂ŒO ''>̌H±ìû |∞H± PÑ¶π á¶ÈÔ~xûH±
"≥∞_çã≤<£ JO_£ \ÏH̃ûHÍÅr—— Ö’#∞, JÜ«∞# Õ̂ =∞~˘Hõ "≥·̂ Œº „QÆO ä̂ŒOÖ’#∂ WO Œ̂∞Ö’x
ã̈OQÆ̀ «∞Å∞ H˘xfl „Ñ̈™êÎqOK«|_»@O Ç̈Ï~°¬}©Ü«∞O.

2010Ö’ ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞ PHÍâ◊"å}̃ ĤO„ Œ̂O #∞O_ç „Ñ̈™ê~°"≥∞ÿ# =º=™êÜ«∞
HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ áê=ÚHÍ@∞ "≥·̂ ŒºO QÆ∞iOz D ~°K«~Ú «̀ K«~°ÛÅ∞,
D\©q 'ã¨∞vÉèí=— HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ ~°K«~Ú «̀̀ À =ÚMÏ=Úd, D<å_»∞ k#Ñ¨„uHõ
'ã̈∞vÉèí=— ¿ÑrÖ’ „Ñ̈K«∞i «̀"≥∞ÿ# 'áê=ÚHÍ@∞ "≥·̂ ŒºOÖ’ J#∞Éèí"åÅ∞ – QÆ∞}áê~îåÅ∞—
J<Õ "åºã̈O „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°OQÍ L#flq.

[#q*Ï̋# "ÕkHõ x~°O «̀~° Hõ$+≤ Ñ¶ë «̀OQÍ K«Å¡Ñ̈e¡ „áêO «̀OÖ’ 15–20 Uà◊§Ö’
<å@∞ – =∞O„ «̀ – Ñ̈ã̈~°∞ "≥·̂ •ºÅ‰õΩ | Œ̂∞Å∞ âß¢ã‘ÎÜ«∞ "≥·̂ ŒºO á⁄O Õ̂"å~°∞ ã̈∞<åfl
#∞O_ç 95 âß «̀O =~°‰õΩ KÕ~°_»O =∞Oz Ñ̈i}Ï=∞O.
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z~°∞<å=∂

_®Hõì~ü ^•ã̈i ~å=∞Hõ$+̈‚ „Ñ̈™ê Œ̂∞
Ñ̈^•‡=u Pã̈∞Ñ̈„u

K«Å¡Ñ̈e¡-521 126. Hõ$ëê‚ lÖÏ¡.
á¶È<£ : 222350, 222443 (08671)

e-mail : drk.drk@rediffmail.com

D ã̈z„̀ « "åºã̈O g∞ Œ̂ K«̂ Œ∞=~°∞Å J=¸Åº Jaè„áêÜ«∂Å#∞,
ã¨∂K«#Å#∞ `≥eÜ«∞*Ë¿ãÎ =∞iO`« „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°OQÍ LO@∞Ok.

Q QHõ$`«[˝`«Å∞

<å PÖ’K«#Å∞ ~¸ Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°∂Ñ̈O ^•ÅÛ_®xH̃ „¿Ñ~°}
q∞„ «̀∞Å∞ N q.q. ã̈∞ÉÏƒ~å=Ù ([~°fleã̈∞ì, D<å_»∞),

 i>̌ÿ~ü¤ J„yHõÅÛ~°Öò PÑ¶‘ã̈~ü ã̈fisæÜ«∞ N =∂Ö̌Oáê\̃ K«O„ Œ̂âıY~°~å=Ù QÍ~°¡k.
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz, ã̈Ç̈ÏHõiOzOk =∂ [#q*Ï̋# "ÕkHõ Hõq∞\©

ã̈Éèí∞ºÅ∞. H˘xfl ã̈O Õ̂Ç̈Å x=$uÎ HÀã̈O K«iÛOz# q∞„ «̀∞Å∞
A"åÅr Ö̌HõÛ~°~ü _®II #∂ «̀Åáê\̃ Nx"åãπQÍ~°∞.

D Ñ̈Ùã̈ÎHÍxfl P=¸ÖÏ„QÆOQÍ Z<Àfl=∂~°∞¡ xt «̀OQÍ Ñ̈ijeOz, J=ã̈~°"≥∞ÿ#
KÀ@¡ z~°∞ =∂~°∞ÊÅ`À ÉèÏëê „áê=∂}̃Hõ̀ «#∞ ã̈=∞‰õÄiÛ#  q∞„ «̀∞Å∞

N #Å∂¡i ~å=∂~å=Ù (i>̌ÿ~ü¤ „Ñ≤xûáêÖò)
=∞e <åÅ∞QÆ∞ =Ú„ Œ̂}Å‰õΩ =ÚYºHÍ~°‰õΩ_≥·, „Ñ̈*ÏÇ≤Ï «̀ Œ̂$+≤ì̀ À qq è̂Œ

lÖÏ¡ÅÖ’ D Ñ̈Ùã̈ÎHõ qã̈Î$ «̀ „Ñ̈Kå~åxH̃ Hõ$+≤ KÕã̈∞Î#fl
N l.=∂ÖÏº„kQÍ~°∞ („Ñ̈*ÏÃã·<£û "ÕkHõ).

D „QÆO ä̂•xfl WO «̀ JO Œ̂OQÍ, Ñ̈~î°#Ü≥∂QÆºOQÍ JK«∞Û "Õã≤# q∞„ «̀∞_»∞
"≥ÅQÍ Nx"åãπ (*#q*Ï̋# "ÕkHõ <åÜ«∞‰õΩÅ∞) =∞iÜ«Ú "åi ã≤|ƒOk.

Ô~O_»∞ Œ̂âßÉÏÌÅ∞QÍ H˘xfl "ÕÅ=∞Ok áê=Ú HÍ@∞ ~ÀQÆ∞Å‰õΩ
 "≥·̂ ŒºO JOkOK«_»OÖ’ ã̈Ç̈ÏHõiã̈∞Î#fl <å r=# ã̈Ç̈ÏK«i _®II \̃. Ñ̈^•‡=u,

=∂ Pã̈∞Ñ̈„uÖ’ W «̀~° ã≤|ƒOk JO Œ̂iH©.....
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áê=Ú HÍ@∞‰õΩ <å@∞ "≥·̂ Œº=∂?
<Õ\˜ "≥·̂ Œº=∂?

<Õ#∞ QÆ∞O@∂~À¡ ZO.a.a.Zãπ. K«k"Õ (1974-80) ~ÀAÖ’¡ Hõ$ëê‚lÖÏ¡ –
ÃÑ Œ̂=∞^•ÌeÖ’ =∂ ̀ å «̀QÍi ̂ ŒQÆæ~° Ñ̈xKÕ¿ã ÃÑ·_çÜ«∞ºx „`åK«∞áê=Ú Hõ~°zOk.
"≥O@<Õ JHȭ _çH̃ Œ̂QÆæ~°Ö’ L#fl áê=∞„~°∞ Ñ̈@ì}OÖ’x áê=Ú HÍ@∞ "≥·̂ Œ∞º_ç
Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã̈∞‰õΩ "≥àÏ§~°∞. J «̀_»∞ U^À =∞O Œ̂∞ "Õã≤ ĥHg∞ Ñ¶̈~åfiÖË̂ Œx ̂ è≥·~°ºO

K≥áêÊ_»∞! HÍx XHõ QÆO@ J~Ú<å QÆ_»=‰õΩO_®<Õ ÃÑ·_çÜ«∞º Ñ¨iã≤÷u
q+̈q∞OK«QÍ, ''ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~°∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã̈∞‰õΩ "≥à◊¡O_ç—— Jx K≥Ñ≤Ê P
<å@∞ "≥·̂ Œ∞º_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ ̂ Œ∞e¿Ñã̈∞‰õΩ<åfl_»∞. _®Hõì~°∞ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o§# H˘kÌ¿ãÑ̈\̂̃H
ÃÑ·_çÜ«∞º =∞~°}˜OKå_»∞. JÑ¨Ê\˜H© WÑ¨Ê\˜H© =∂ ‰õΩ@∞OÉÏxH˜ J^˘Hõ
ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# *Ï̋Ñ̈HõO.

<Õ#∞ K«Å¡Ñ̈e¡Ö’ Pã̈∞Ñ̈„u ÃÑ\̃ì# "≥Ú Œ̂\̃ ~ÀA #∞O_ç Ü«∂O\̃ ¿ãflH±
g#"£∞ =¸_»∞ _Àã̈∞Å∞ J\̃ì ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl#∞. JÑ̈Ê\’¡ D =∞O Œ̂∞ =∂Ô~¯\’¡
JO «̀QÍ ^˘îHk HÍ Œ̂∞. ÉÏ¡H± =∂Ô~¯\’¡ H˘#=Åã≤# Ñ̈iã≤÷u! q+̈Ñ̈Ù áê=Ú
Hõiz# =∞x+≤H̃ P =¸_»∞ _Àã̈∞Å∞ U =¸ÅH© KåÅ Œ̂x „QÆÇ≤ÏOK«\ÏxH̃
KåÖÏ HÍÅO Ñ̈\̃ìOk. P ~ÀAÖ’¡ áê=ÚHÍ@∞ ̂Hã̈∞Å∞ <å@∞"≥·̂ Œ∞ºÅ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ,
=∞O„ «̀QÍà◊§ Œ̂QÆæ~°‰õΩ «̀Ñ̈Ê ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~°¡ Œ̂QÆæ~°‰õΩ =KÕÛ"Õ HÍ=Ù. áê=Ú
Hõiz# XHõ =∞Ç≤Ïà◊ `˘e Ĥã̈∞QÍ <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ ZO Œ̂~À ã‘xÜ«∞~ü
_®Hõì~°¡‰õΩ, <å _®Hõì~°∞ q∞„ «̀∞Å‰õΩ á¶È<£ KÕã≤, ''~ÀyÖ’ U ÅHõΔ}ÏÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#Ñ̈Ù_»∞
Ü«∂O\̃ ¿ãflH± g#"£∞ KÕÜ«∂e? Zxfl _Àã̈∞Å∞ W"åfie? ZO «̀ ã̈=∞Ü«∞O
Ñ̈ijeã̈∂Î =ÙO_®e? ZÑ̈C_»∞ ~Àyx _çâßÛi̊ KÕÜ«∞=K«∞Û?...—— WÖÏO\̃ XHõ
=O Œ̂ „Ñ̈â◊flÅ_çQÍ#∞. <Õ#∞ Ç̈Ï∫ãπã̈~°̊<£ KÕã≤# QÆ∞O@∂~°∞ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi Pã̈∞Ñ̈„uÖ’
QÍx, Ô~O_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ∞ Ñ̈xKÕã≤# XOQÀÅ∞ Pã̈∞Ñ̈„uÖ’QÍx áê=ÚHÍ@∞
Ĥã̈∞ XHȭ >̌ÿ<å ~åÖË̂ Œ∞. áê=Ú qëêxH̃ Ü«∂O\̃ ¿ãflH± g#"£∞ W"åfiÅx ̀ ≥Å∞ã̈∞
QÍx "åã̈Î=OQÍ ~°OQÆOÖ’H̃ ky#Ñ̈Ù_»∞ ÃÑ· ã̈O Õ̂Ç̈Å‰õΩ ã̈=∂ è̂•<åÖË ^˘~°Hõ
ÖË̂ Œ∞.

Jã̈Å∞ áê=Ú HÍ@∞‰õΩ "≥·̂ ŒºO JO>Ë <À\’¡ Ñ̈ã̈~°∞, HõO\’¡ HõeHõO ÖËHõ
K≥qÖ’ =∞O„ «̀O =∂„ «̀"Õ∞#x Z‰õΩ¯= =∞Ok qâßfiã̈O! „Ñ̈u =¸_»∞ <åÅ∞QÆ∞
Tà◊§‰õΩ XHõ <å@∞ "≥·̂ Œ∞º_À, =∞O„ «̀QÍ_À =ÙO\Ï_»∞. ~Ày Hõà◊§Ö’¡ HõeHõO
"Õã≤, <À\’¡ Ñ̈ã̈~°∞ áÈã≤, "Õ~°∞ #q∞eOKÕ "≥·̂ •ºÅ∞ KÕã̈∞ÎO\Ï_»∞.
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ZHȭ _À ã̈∞ Œ̂∂~°OQÍ =Ù#fl Ç̈Ï#∞=∂<£ [OHõΔ<£Ö’x ÃÑ Œ̂Ì =∞O„ «̀QÍ_»∞
á¶È#∞ ^•fi~å =∞O„`«O "Õ¿ãÎ U áê=Ú Hõiz# "å_≥·<å „|`«∞‰õΩ`å_»x
K«Å¡Ñ¨e¡ Ñ¨iã¨~° [<åÅ „Ñ¨QÍ_è» qâßfiã¨O. áê=Ú Hõiz#Ñ¨Ù_»∞ [OHõΔ<£
=∞O„ «̀QÍ_çH˜ á¶È<£ KÕÜ«∞=Åã≤ =¿ãÎ Zãπ.\˜._ç. ™œHõ~°ºO ÖËx P ~ÀAÖ’¡
>̌eá¶È<£ ẐHûO*ò "åà◊√§ =∂#=`å Œ̂$HõÊù̂ èŒO`À Ö̌·@xOQ∑ HÍÖò WKÕÛ"å~°∞!
H˘O «̀=∞Ok „|uH̃ |@ìHõ>Ëì"å~°∞. =∞i H˘O «̀ =∞Ok K«xáÈÜÕ∞"å~°∞. =∞O„ «̀O
J^Œ∞ƒù`«OQÍ Ñ¨xKÕã≤ ~ÀQÆ∞Å∞ „|uHÍ~°x „Ñ¨[ÅÖ’ „Ñ¨Kå~°O [iˆQk.
=∞$uK≥Ok#"åi q+̈Ü«∞OÖ’ "åà◊§‰õΩ HÍÅO fiO Œ̂x, qkè~å «̀h, ÖËHõ =∞~˘Hõ
HÍ~°}=∞h [#O ™ê#∞Éèí∂u Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ã̈iÌ K≥Ñ̈CH˘<Õ"å~°∞.

Jx"å~°º =∞~°}=∂?
XHõ ™êÜ«∞O„ «̀O F.Ñ≤.Ö’ LO_»QÍ XHõ „Ñ¨=ÚY =ºHÎ̃ <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ

Ç̈Ï_®q_çQÍ =zÛ ''_®Hõì~ü QÍ~°∂! =∂ Tà’§ Ñ¶̈ÖÏ<å =ºH̃Îx áê=Ú HõizOk.
Œ̂Ü«∞KÕã≤, L#flÑ¶̈àÏ# <å`À |Ü«∞ÖËÌi ~°O_ç...—— Jx HõOQÍ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. XHȭ

xq∞+̈O áê@∞ <Õ<åÜ«∞# HõOQÍ~°∞#∞ «̀yæOz ''~ÀyH̃ U.Zãπ.q. (Ü«∂O\©
¿ãflH± g#"£∞) Pã̈Ê„uÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ ~Ú"åfiÅx, «̀HõΔ}"Õ∞ ~Àyx Pã̈∞Ñ̈„ûH
fã̈∞‰õΩ~°=∞‡h, JÑ̈Ê\̃H̃ <Õ#∞ ã̈~°fiã̈#fl è̂ŒúOQÍ LO\Ï#h—— K≥Ñ≤Ê Ñ̈Oáê#∞.
ã¨∞=∂~°∞ QÆO@ `«~åfi`« ÖÏsÖ’ fã¨∞‰õΩ =KåÛ~°∞–
áê=Ú H õiz# =ºH ˜ Îx HÍ^ Œ∞, J`«x
=∞$` «^ ÕÇ ¨ xfl! FÑ≤H õQÍ qKåi¿ã Î
Õ̀eO Õ̂=∞O>Ë - J «̀}̃‚ á⁄ÅOÖ’ áê=Ú

Hõiz 2 1/2 #∞O_ç 3 QÆO@Å∞
QÆ_çzOk. á⁄~°∞QÆ∂i <å@∞ "≥·̂ Œ∞ºx
Œ̂QÆæ~° Ñ̈ã̈~°∞ "≥·̂ ŒºO KÕ~ÚOz,

Ñ¨iã≤÷u q+¨q∞OKåˆH ##∞fl
ã¨O„Ñ ¨kOKå~°∞. ^ŒâßÉÏ ÌÅ
«̀~°|_ç „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O`å J=∞Å∞

[~°∞QÆ∞`«∞#fl, ã¨g∞Ñ¨OÖ’<Õ L#fl
Jã¨Ö ˇ ·# âß ¢ã ‘ ÎÜ «∞ " ≥ ·^•ºxfl
KÕ~°∞HÀHõ=ÚO Õ̂ XHõ xO_»∞ „áê}ÏxH̃
Ñ ¨ Ù}ºHÍÅO =Úyã≤áÈ~ÚOk.
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Kå=ÙH©, „| «̀∞H©̄  ã̈Okè HÍÅ"≥∞ÿ# P J~°QÆO@ =ÚO Õ̂
U.Zãπ.q. WO[HõΔ<£ ~Ú=fiÖËHõáÈu<Õ J<Õ "Õ^Œ#
=∂„`«O q∞yeOk. xã¨ûO^ÕÇ ¨ÏOQÍ ~Úk
x"å~°º=∞~°}"Õ∞. (Preventable Death)

1989Ö’ D ^Œ∞ã¨ûOÑ¶¨∞@#
[iy# `«HõΔ}O [#q*Ï˝#
"ÕkHõ K«Å¡Ñ¨e¡ âßY
ã¨=∂"Õâ◊"≥∞ÿ, WHõ
=ÚOkÖÏO\˜
=∞~ °}ÏÅ x"å~ °}
HÀã¨O ' ' á ê = Ú

HÍ@∞ #∞O_ç
~°H˜ΔOKÕk Z.Zãπ.q.

=∂„`«"Õ∞#x, Jâß¢ã‘ÎÜ«∞,
=∞O„ «̀ «̀O„`åÅ, P‰õΩ Ñ̈ã̈~°∞Å "≥·̂ ŒºO HÍ<Õ HÍ Œ̂<Õ——

"åã¨ Î"åxfl „Ñ¨Kå~°O KÕÜ«∂Åx x~° ‚~ÚOzOk. 7000
Hõ~°Ñ¨„`åÅ∞ „Ñ¨K«∞iOz K«Å¡Ñ¨e¡, Ñ¨iã¨~° „áêO`åÅÖ’ Ñ¨OzÃÑ\ÏìO. U
„QÍ=∞OÖ’x U "Õ_»∞HõÅ‰õΩ, ã̈=∂"ÕâßÅ‰õΩ "≥o§<å „QÍ=∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ Ñ̈ Õ̂Ñ̈ Õ̂
~¸ q+̈Ü«∂xfl K≥Ñ≤ÊK«∂âßO. „Ñ̈u „QÍ=∞ Ñ̈OKå~Úf Hõhã̈O 2 U.Zãπ.q.
WO[HõΔ#∞¡ xÅ∞= KÕã¨∞H˘x, q+¨ ã¨~°ÊO Hõ~°z# =ºH˜ÎHÍ Ô~O_»∞ _Àã¨∞Å∂
~ÚzÛ, P "≥O@<Õ ã̈g∞Ñ̈OÖ’ U _®Hõì~ü Œ̂QÆæ~°ÔH·<å ~Àyx fã̈∞‰õΩ á⁄=∞‡x
q#flqOKåO. S`Õ, ^Œ∞~°^Œ$+¨ ì=âß`«∂Î =∂ „Ñ¨Kå~åÖËg „Ñ¨[Åg∞^Œ
KÕÜ«∞=Åã≤#O «̀QÍ Ñ̈xKÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

XHõ ã̈∂¯Öò "åi¬HÀ «̀û= ã̈ÉèíÖ’ W Õ̂ q+̈Ü«∂xfl ã̈q=~°OQÍ K≥Ñ≤Ê,  "ÕkHõ
kQÍ<À ÖË̂ À - XHÍÜ«∞# <å KÕ~Ú Ñ̈@∞ìH˘x PÑ≤ Ô~O_À KÕ̀ ÀÎ «̀#A@∞ì Ñ̈\̃ì
K«∂Ñ≤ã̈∂Î ''Ñ≤zÛ _®Hõì~°∞ QÍ~°∂! <å rq «̀OÖ’ WkQÀ ~ÚO «̀ =∞OkH̃ <å@∞
"≥·̂ ŒºO KÕâß#∞. XHȭ _≥·<å K«xáÈÖË̂ Œ∞. "ÕÅH˘nÌ _»|∞ƒ Y~°ÛÜÕ∞º WO[HõΔ#¡
WOw¡+̈μ "≥·̂ ŒºO "Õã̈∞ì. <å@∞ "≥·̂ Œº"Õ∞ É̌ã̈∞ì...—— Jx ZQÆ̀ åoQÍ #"åfi_»∞. <Õ#∂
#"åfi#∞.... xã̈ûÇ̈Ü«∞OQÍ! J «̀#∞ P=Ói <å@∞ "≥·̂ Œ∞º_»∞.

Jxfl =ºÜ«∞„Ñ¨Ü«∂ã¨Å`À JO «̀HÍÅO "Õ∞=Ú KÕã≤# „Ñ¨Kå~°O U"≥∞ÿ
áÈ~Ú#@∞ì? =∞i [#O g∞ Œ̂ P „Ñ̈Kå~° „Ñ̈ÉèÏ="Õ∞ LO>Ë Pã̈∞Ñ̈„ «̀∞Å‰õΩ
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áê=ÚHÍ@∞ Ĥã̈∞Å∞ ~å"åeQÆ̂ •? x~åâ◊K≥Ok, =∂ „Ñ̈Kå~åxfl xe¿ÑâßO.

PÜ«∂z «̀ =~°O... ~À@s Ñ̈ è̂ŒHõO...
Wk [iy# H˘<Õflà◊§‰õΩ ÔH.ã≤.Ñ≤. +̈μQÆ~ü á¶êºHõìs "≥∞_çHõÖò PÑ¶‘ã̈Ô~·# _®Hõì~ü

<å~åÜ«∞}~å=Ù QÍ~°∞ =∂‰õΩ á¶È<£ KÕã≤ ''áê=Ú HÍ@∞, ‰õΩHȭ  HÍ@∞Å‰õΩ
=∞O Œ̂∞efl ~À@s Hõ¡Éò ̀ «~°Ñ̈Ù# XHõ ã̈O= «̀û~°O áê@∞ Lz «̀OQÍ ~Ú=fi Œ̂ÅK«∞
H˘<åflO. ‰õΩHȭ  HÍ@∞ =∞O Œ̂∞#∞ =∂ ÔH.ã≤.Ñ≤. H̃¡xH±Ö’ ~Ú™êÎO. áê=Ú HÍ@∞
Ĥã̈∞Åhfl g∞~°∞ K«∂_»O_ç. U.Zãπ.q. "≥·Öòû Lz «̀OQÍ ~Ú™êÎO—— Jx K≥áêÊ~°∞.

áê=ÚHÍ@∞ ~ÀQÆ∞Å∞ J~°∞›Ö̌·# _®Hõì~°¡ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ ~å~°<Õ xtÛ`åaè„áêÜ«∞O`À
L#fl <Õ#∞ ÃÑ·  ã¨∂K«##∞ "≥#∞"≥O@<Õ JOwHõiOK«ÖËHõáÈÜ«∂#∞. S<å P
_®Hõì~ü QÍi g∞ Œ̂ <å‰õΩ#fl Q“~°=O =Å¡, PÜ«∞#Ö’x ¿ã"ånHõΔ#∞ QÆ=∞xOp,
XÑ¨CH˘<åfl#∞.

«̀~°∞"å «̀ H˘kÌ ~ÀAÅ‰õΩ ~À@s «̀~°∞Ñ¨Ù# JÑ¨Ê\˜ ÔH.ã≤.Ñ≤. "Õ∞<Õ[~ü
PO[<ÕÜ«ÚÅ∞ QÍ~°∞ ÖÏOKè«#OQÍ D Lz «̀ U.Zãπ.q. Ñ̈ ä̂ŒHÍxfl „áê~°OaèOz#
~ÀA‰õΩ QÆ∂_® áê=ÚHÍ@∞ ~ÀQÆ∞Å∞ <å@∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ Œ̂QÆæ~°‰õÄ, =∞O„ «̀QÍà◊§
= Œ̂Ì‰õΩ «̀Ñ̈Ê =∂ Pã̈Ê„uH̃ =™êÎ~°x #=∞‡HõO <åÔH·̀ Õ ÖË̂ Œ∞.

HÍx,  J#∂Ç¨ÏºOQÍ áê=Ú HÍ@∞
Ĥã̈∞Å∞ =∂ Œ̂QÆæ~°‰õΩ ~å=@O "≥Ú Œ̂Å~ÚOk.
JO Œ̂∞‰õΩ HÍ~°}q∞k - K≥~°∞‰õΩ á⁄ÖÏÖ’¡ ~°HõÎ
Ñ ≤O*ˇ~ °Å∞O\Ï~Ú. =º=™êÜ«∞ ‰ õÄbÅ∞
K≥~°∞‰ õΩ #iˆH ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Jq "åix
Hõ~°=_»O Ñ¨iáê\˜. +¨μQÆ~ü á¶êºHõìsH˜ K≥Ok#

8



15

Ñ¶‘Öò¤=∂<£ „Ñ̈u Tà’§ LO\Ï_»∞. "åi^•fi~å
''q+̈Ñ̈Ù áê=ÚÅ HÍ@∞‰õΩ =∞O Œ̂∞Å#∞ ~À@s
`«~°∞Ñ¨Ù# K«Å¡Ñ¨e¡Ö’x Ñ¶¨ÖÏ# Pã¨∞Ñ¨„uÖ’
LOKåO. WO*̌HõΔ#∞¡ Lz «̀O. "≥à◊§O_ç—— Jx
=ÚO Œ̂∞QÍ T~°∂~å K≥Ñ≤ÊOKå~°∞. P q è̂ŒOQÍ
~ÀQÆ∞Å∞ ~å=@O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\Ïì~°∞.

Ĥã̈∞Å∞ =KÕÛÑ̈Ê\̃H̃ <å‰õΩ Pã̈HõÎ~Ú Õ̀ ÉÏQÍ
ÃÑiyOk QÍx,  "≥·̂ ŒºO "≥Ú Œ̂ÅÜ«∂ºHõ
ã̈"åÅHõΔ ã̈O Õ̂Ç̈Å∞! „Ñ̈u [|∞ƒ "≥·̂ •ºxH©
XH õ „á⁄\’HÍÖò LO@∞Ok.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ QÆ∞O_≥<˘Ñ≤Ê ~ÀyH˜
"≥·^ŒºOÖ’ Ñ¶¨ãπìÃãìÑπ, ÃãHõO_£ ÃãìÑπ...
WÖÏ XHõ̂ •x «̀~åfi «̀ =∞~˘Hõ\̃ Uq∞
KÕÜ«∂Ö’ xiÌ+¨ ì" ≥∞ ÿ# qkèq^è•#O
L#flk. HÍh, áê=Ú HÍ@∞‰õΩ JÖÏO\̃
„á⁄\’HÍÖò =∂ áê~î°º „QÆO ä̂•Ö’¡ ZHȭ _®
ÖË̂ Œ∞. "≥∞_çHõÖò HÍ#ÊùÔ~#∞ûÅ‰õΩ áÈ~Ú#Ñ̈C_»ÖÏ¡
<å‰õΩ ≥̀eã≤#, ≥̀eÜ«∞HõáÈ~Ú<å `å~°ã̈Ñ̈_ç# "≥·̂ Œ∞ºÅO Œ̂i`À áê=Ú HÍ@∞
"≥·^•ºxfl QÆ∂iÛ Ñ¨^Õ Ñ¨^Õ K«~°ÛÅ∞ [iÑ≤<å ã¨O`«$Ñ≤ÎHõ~° ã¨=∂^è•<åÅ∞
^˘~°Hõ\ÏxÔH‰õΩ¯= HÍÅ"Õ∞ Ñ̈\̃ìOk.

JOu=∞OQÍ =∞„^•ãπ HÍ#ÊùÔ~<£ûÖ’ Ĥ~°à◊ „QÍg∞} „áêO`å# Ñ̈ Õ̂à◊§‰õΩ
ÃÑ·QÍ "≥·̂ Œº =$uÎ x~°fiÇ≤Ïã̈∂Î, J «̀ºkèHõOQÍ áê=ÚHÍ@∞ ̂Hã̈∞efl q[Ü«∞=O «̀OQÍ
x~°fiÇ≤ÏOz# XHõ _®Hõì~ü QÍ~°∞ D „Ñ̈ Õ̀ºHõ q+̈Ü«∞O g∞ Œ̂ WzÛ# LÑ̈<åºã̈O`À
<å |∞„~°Ö’x J<ÕHõ „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ã̈=∂ è̂•<åÅ∞ ̂ ˘iHÍ~Ú. P HÍ#ÊùÔ~<£û =ÚyâßHõ
QÆ∂_» J~°QÆO@¿ãáê _®Hõì~ü#∞ „Ñ¨â◊flÅ`À "ÕkèOz, ã¨O^ÕÇ¨Å#∞ x=$uÎ
KÕã̈∞‰õΩ<åfl#∞. PÜ«∞#∞fl WO@~°∂fiº KÕã≤# «̀~åfi «̀ QÍx, D "≥·̂ ŒºOÖ’ <å‰õΩ
Ñ¨ÓiÎ P`«‡qâßfiã¨O HõÅ∞QÆÖË^Œ∞. =∞„^•ãπ ~å=∞K«O„^• "≥∞_çHõÖò HÍÖËl
Pã¨∞Ñ¨„uÖ’x Z=∞Ô~˚hû "≥∞_çã≤<£ qÉèÏQÆOÖ’ D "≥·^•ºxfl ã¨xflÇ≤Ï`«OQÍ
Ñ̈ijeOKå#∞. Ĥ~°à◊Ö’x ''u~°∞"≥à◊§—— Pã̈∞Ñ̈„u "åi ''15 Uà◊§ áê=Ú HÍ@∞
"≥·̂ ŒºO - 1500 ̂Hã̈∞Å∞—— „QÆO ä̂ŒO K«k"åHõ <å J=QÍÇ̈Ï# =∞iO «̀ qã̈Î$ «̀"≥∞ÿOk.
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~å*Ëâ◊fii L Œ̂O «̀O
1993Ö’ =∞„^•ãπ HÍ#ÊùÔ~<£û‰õΩ "≥àı§ <≥Å ~ÀAÅ =ÚO Õ̂ XHõ~ÀA ~å„u

11-30 ‰õΩ <Õ#∞ x„^Œ‰õΩ LÑ¨„Hõq∞ã¨∞ÎO_»QÍ áê=ÚHÍ@∞ ~Ày =zÛO^Œx
HÍOáœO_»~°∞ á¶È<£ KÕâß_»∞. S Õ̂ x=ÚëêÖ’¡ ~Ày = Œ̂Ì Ç̈[~°Ü«∂º#∞. 6 <≥ÅÅ
QÆ~°ƒù=uÜ≥ÿ∞# P ¿ÑÃ+O\ò ¿Ñ~°∞ ~å*Ëâ◊fii. (WHȭ _®, WHõ=ÚO Œ̂∂ =KÕÛ H˘xfl
¿Ñ~°∞¡ =∂~°Û|_ç#q) áê=Ú Hõ~°z# 3 1/2 QÆO@Å‰õΩ Pã̈Ê„uH̃ fã̈∞H˘KåÛ~°∞.
"åà◊§ „Ñ̈Hȭ  Ti <å@∞ "≥·̂ Œ∞º_®"≥∞ HõO\’¡ HõeHõO, <À\’¡ Ñ̈ã̈~°∞ Œ̂\̃ìOKå_»∞.
QÆO@ QÆ_çKåHõ "åO «̀∞Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#Ñ̈Ù_»∞ - ~å„u 10 QÆO@Å "Õà◊ ÃÑ Œ̂Ì Pã̈∞Ñ̈„uH̃
fã̈∞ÔHà◊§=∞x Ñ̈O¿Ñâß_»∞. iHΔÍÖ’ 4 H̃Ö’g∞@~°¡ ̂ Œ∂~°O #∞O_ç =∂ Pã̈∞Ñ̈„uH̃
fã̈∞H˘KåÛ~°∞. HõeHõO =Å¡<À, q+̈„Ñ̈ÉèÏ=O`À<À QÍx Hõà◊√§ ̀ ≥~°=ÖËHõáÈ «̀∞#flk.
=∂ D ã̈OkQÆÌO f~°Hõ =ÚO Õ̂ "åOu KÕã̈∞H˘#flk. "åO «̀∞Å∞ q+̈O =Å¡<å,
Ñ̈ã̈~°∞ =Å¡<å Jx Õ̀Å∞ÛHÀÖËHõ áÈ «̀∞O_»QÍ<Õ P"≥∞ TÑ≤i PyáÈ~ÚOk.
TÑ≤iu «̀∞ÎÖ’¡H̃ Hõ$„u=∞ âßfiã̈ Q˘@ìO (ZO_À „>ËdÜ«∞Öò @∂ºÉò) Ñ̈OÑ≤, Hõ$„u=∞
âßfiã̈ HõeÊOKåO. <å_ç, ~°HõÎáÈ@∞ «̀y#O «̀QÍ L<åfl~Ú. <å Œ̂QÆæ~° L#fl 3
HÍHõ, K«Å¡Ñ̈e¡Ö’ ̂ ˘iH̃# 4`À QÆeÑ≤ "≥Ú «̀ÎO 7 U.Zãπ.q. WO[HõΔ#∞¡ ~ÚKåÛO.
WOHÍ Zxfl ~Ú"åfiÖ’ ≥̀eÜ«∞ÖË̂ Œ∞. S<å ã̂̈~, =∞ixfl U.Zãπ.q.Å HÀã̈O
ã̈g∞Ñ̈ Ñ̈@ì}"≥∞ÿ# |O Œ̂~°∞ Ñ̈Oáê#∞.

Ü«∂O|∞ ÉÏºQ∑̀ À XHõ HÍOáœO_»~ü Hõ$„u=∞ âßfiã̈ ~Úã̈∂Î<Õ L<åfl_»∞.
"≥O\̃ÖË@~ü q∞+̈<£ =∂ ̂ ŒQÆæ~° ÖË̂ Œ∞. q[Ü«∞"å_» WO>̌xû"£̂H~ü Ü«̧ x\òÅÖ’
LO@∞Ok QÍx P Y~°∞Û ÉèíiOKÕ ™ÈÎ=∞ «̀ ~ÀyH̃ ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « JÖÏ
<åÅ∞QÆ∞ QÆO@Å áê@∞ KÕu`À P ÉÏºQ∑#∞ =O «̀∞Å "åsQÍ = «̀∞Î̀ «∂<Õ L<åflO.
WOÔHxfl QÆO@ÖÖÏ Hõ$„u=∞ âßfiã¨ ~Ú=fiQÆÅ"≥∂ `≥eÜ«∞^Œ∞. "Õ‰õΩ= 3-30
^•\̃<å |O Œ̂~°∞ #∞O_ç U.Zãπ.q.Å∞ ~åÖË̂ Œ∞. Pâ◊ x~åâ◊Å JÜ≥∂=∞Ü«∞O!
JÑ¨C_»∞ ~Ày Hõ#∞Ô~Ñ¨ÊÅ∞ H˘kÌQÍ Hõ̂ ŒÅ_»O QÆ=∞xOKå#∞.
~å*Ëâ◊fis.. ~å*Ëâ◊fis.. Jx Ñ≤Å=QÍ, Ñ ≤Å=QÍ P"≥∞Ö’
ã̈ÊO Œ̂# "≥Ú Œ̂Ö̌·Ok. «̀#∞     „| «̀∞‰õΩ «̀∞O Œ̂<Õ
è̂≥·~°ºO Hõey, Ñ̈@ì~åx ã̈O`À+̈O

HõeyOk.

10



15

≥̀Å¡"å̂~ ã¨=∞Ü«∂xHÍ"≥∞ `«#O`«@ `å<Õ TÑ≤i Ñ‘Å∞ÛHÀ=@O
"≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ\˜ìOk. Q˘O`«∞Ö’x 'âßfiã¨ Q˘@ìO— f¿ãâßO. =∞i HÍ¿ãÑ¨\’¡
=∂\Ï¡_»@O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\̃ìOk. ~å„ «̀O`å x„ Œ̂ ÖËHõ „â◊q∞Oz# =∂ 8 =∞Ok
ã̈O`À+̈O =~°‚<åf «̀O.

P q è̂ŒOQÍ =∞$ «̀∞º=Ù#∞ [~ÚOz# ~å*Ëâ◊fii HÍÅ∞ "åz W<≥ÊùHõΔ<£
~å=_»O`À QÍÜ«∞O =∂#_®xH̃ <≥Å Ñ̈\̃ìOk. =∞~À Ô~O_»∞ <≥ÅÅ «̀~åfi «̀
P"≥∞ K«Hȭ \̃ a_»¤#∞ Hõ#flk.

WHõ, ~¸ ˆHã̈∞ J#∞Éèí=O #∞O_ç <Õ#∞ „QÆÇ≤ÏOz# QÆ∞}áê~îåeq :

1. Hõà◊§Ö’ HõeHõO, <À\’¡ Ñ̈ã̈~°∞ áÈÜ«∞_»O =Å¡ ZÖÏO\̃ „Ñ̈Ü≥∂[#O ÖËHõáÈQÍ,
q+¨ „Ñ¨ÉèÏ"åxfl JOK«<å Hõ@ì_»OÖ’ PÅã¨ºO [iy, ~ÀyH˜ #+¨ìO
"å\̃Å∞¡̀ «∞Ok.

2. áê=Ú Hõ~°z# ~Àyx ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ ̀ ˘O Œ̂~°QÍ ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~ü = Œ̂Ì‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ fã≤ÔHo§ J_ç‡\ò KÕÜ«∂e. =∞iH˘xfl x=ÚëêÅ∞ PÅã̈º"≥∞ÿ<å
ÃÑ· ~Àyx "Õ∞=Ú HÍáê_»QÆêQ "åà◊§O HÍ Œ̂∞.

3. ÅHõΔÅ qÅ∞"≥·# "≥O\̃ÖË@~ü ÖË‰õΩ<åfl, Ĥ=ÅO 2000/- Ys ≥̂·# Ü«∂O|∞
ÉÏºQ∑̀ À Hõ$„u=∞ âßfiã̈xã̈∂Î QÆ∂_» „áê}O xÅÉ̌@ì=K«∞Û.

HÍÅ"Õ∞ „áê}„Ñ̈^•~Úx (Time saves life)

K«Å¡Ñ̈e¡H̃ 26 H̃.g∞. ̂ Œ∂~°OÖ’ L#fl HÀ_»∂~°∞‰õΩ K≥Ok# XHõ ‰õΩ„~°"å_çx
áê=Ú Hõ~°=QÍ, ã̈∞=∂~°∞ 4 QÆO@Å ̀ «~åfi «̀ =∂ Pã̈∞Ñ̈„uH̃ fã̈∞H˘x =KåÛ~°∞-

™êO„Ñ¨^•Ü«∞
 <å@∞ "≥·̂ •ºÅhfl KÕã≤
K «∂ã ≤# ` «~åfi` « !
K«Å¡Ñ¨e¡H˜ 2 H˜.g∞.
Œ̂∂~°OÖ’ LO_»QÍ<Õ

K «xáÈQÍ, =∞$` «
^ ÕÇ ¨xfl =∂„`«O

<å‰õΩ ≥̀zÛ
K«∂áê~°∞.
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W`«~° "≥·^•ºÅ HÀã¨O ã¨=∞Ü«∞O =$^ä• KÕÜ«∞Hõ, =∞~À J~°QÆO@
=ÚO Œ̂∞QÍ =zÛ LO>Ë - ~¸ ÉÏÅ∞_»∞ ‰õÄ_® ~å*Ëâ◊fiiÖÏQÍ „|ûH"å_Õ"≥∂!

=∞$ «̀∞ºO[Ü«Ú_»∞ - ~å=∞Hõ$+̈‚
z@∂ì~°∞Ê „QÍ=∞OÖ’x „Ñ̈ÉèÏHõ~°~å=Ù =∂™êìi = Œ̂Ì K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO@∞#fl

12 Uà◊§ ~å=∞Hõ$+̈‚‰õΩ ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú 3 QÆO@Å‰õΩ =¸„ «̀ qã̈~°̊#‰õΩ É̌·@‰õΩ
=zÛ#Ñ̈C_Õ̂ À ‰õΩ\̃ì#@¡xÑ≤OzOk. =∂™êìifl ÖËÑ≤, P q+̈Ü«∂xfl K≥¿ÑÎ, Jk
áê=Ú HÍ>Ë HÍ=K«Ûx TÇ≤ÏOz, "≥∂@~ü Ãã·H̃Öò ÃÑ·# 3-30 H̃ =∂ Pã̈∞Ñ̈„uH̃
fã̈∞H˘KåÛ~°∞. =∞~˘Hȭ  áê=ÙQÆO@Ö’<Õ J «̀x âßfiã̈ PyáÈ~ÚOk. K«HõK«HÍ
TÑ≤iu «̀∞ÎÖ’¡H̃ Q˘@ìO "Õã≤ Hõ$„u=∞ âßfiã̈ HõeÊOz, U.Zãπ.q. WO*̌HõΔ#∞û 10
~ÚKåÛO. Ô~O_»∞ ~ÀAÅáê@∞ "Õ∞O =O «̀∞Å „Ñ̈HÍ~°O XHõi «̀~åfi «̀ XHõ~°O
Ü«∂O|∂ ÉÏºQ∑#∞ = «̀∞Î̀ «∂<Õ L<åflO.JÑ̈Ê\̃H̃QÍx, J «̀#∞ ã̈Ç̈Ï[ âßfiã̈Ö’H̃
~åÖË̂ Œ∞. J «̀xH˜zÛ# "≥Ú «̀ÎO U.Zãπ.q. WO[HõΔ#∞¡ 30!  WÑ¨C_»∞ J «̀#∞
K«̂ Œ∞=Ù‰õΩx, _»Ñ̈C |$O Œ̂OÖ’ =ÚY∞º_≥· rq «̀OÖ’ ã≤ú~°Ñ̈_®¤_»∞.

áê=Ú Hõ~°z# QÆO@ `«~åfi`Õ q+¨O`À =∞~°}O ã¨OÉèíqã¨∞ÎO^Œh,
QÆO@Ö’Ñ̈Ù K«xáÈ Õ̀ Jk ÉèíÜ«∞O =Å# =zÛ# ëêH±̀ À =∂„ «̀"Õ∞#h, H˘O Œ̂~°∞
ÉèÏqOK«_»O `«Ñ¨Êx ~ÚÑ¨C_»∞ `ÕeOk. ~å=∞Hõ$+¨‚#∞ áê=Ú Hõ~°z# 45
xq∞ëêÅÖ’¿Ñ âßfiã̈ PyáÈ~ÚOk. =∞~˘Hȭ  5 x=ÚëêÅ∞ QÆ_ç¿ãÎ Hõ$„u=∞

âßfiã̈‰õΩ QÆ∂_» HÍÖÏf «̀"≥∞ÿ, J «̀_»∞ Œ̂̂H¯"å_»∞
HÍ Œ̂∞. ã̈~åã̈i ~°HõÎ<åàÏÅ Ö’xH̃ áê=Ú
q+̈O ZH̃¯ Õ̀ |Ç̈ïâß 15 xq∞ëêÅ̂H
~Ày K«xáÈÜÕ∞ J=HÍâ◊O ‰õÄ_®
ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞.

JO Œ̂∞̂H - áê=Ú
  HÍ@∞ ~ÀyH˜ _®Hõ ì~ü
"≥·̂ ŒºO ZO «̀ =ÚYº"≥∂,
ã¨HÍÅOÖ’ Pã¨Ê„uÖ’
KÕ~°Û_»O ‰õÄ_® JO Õ̀

=ÚYºO.
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k XHõ =∞Ç̈~åR =∞ «̀∞Î"≥· Œ̂∞º_»∞ ~°∂á⁄OkOz# z#fl "≥O\̃ÖË@~ü#∞
Pˆ~à◊§ „H̃O Œ̂@ =∂ Pã̈∞Ñ̈„u HÀã̈O H˘<åflO. JÑ̈Ê\̃ #∞O_ç Hõ@¡áê=Ú, „`åK«∞áê=Ú
HÍ@¡̀ À =zÛ# ~ÀQÆ∞Å‰õΩ Hõ$„u=∞ âßfiã̈ JOkOKåÅO>Ë D Ñ̈iHõ~åxfl "å_»∞ «̀∞<åflO.

"≥∞ Œ̂_»∞ ã̈ÎOaèOz# =∞~°}"Õ∞<å? (Is it Brain Death?)

XHõ<å\̃ L Œ̂Ü«∞O 3.30 QÆO@Å ã̈=∞Ü«∂xH̃ Zxq∞ Õ̂à◊§ NÅ «̀#∞
Hõ@¡áê=Ú Hõi¿ãÎ K«OÑ≤# áê=Ú`À ã̈Ç̈ P áêÑ̈#∞ fã̈∞‰õΩ =KåÛ~°∞. H˘kÌ
x=ÚëêÅ∞ <å`À ÉÏQÍ =∂\Ï¡_çOk. ''<å‰õΩ WO[HõΔ<£Å∞ K≥Ü«∞º= Œ̂∞Ì—— Jx
„|u=∂eOk. HÍx, HÍ¿ãÑ̈\̂̃H =∂\Ï¡_»@O PyáÈ~Ú xâ◊≈|ÌOQÍ Ñ̈_»∞‰õΩ#flk.
HÍà◊¥§, KÕ̀ «∞Å∂ H˘@∞ìHÀ=_»O "≥Ú Œ̂Ö̌·Ok. <å_ç #"≥∂ Œ̂∞ Ü«∞O„ «̀O (Pulse

Oxymeter) Ö’ PH̃û[<£ âß «̀O ̀ «QÆ∞æ̀ «∂ =zÛOk. ™ê è̂•~°} ™ê÷~Ú 100 HÍQÍ,
90 = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈_çáÈQÍ<Õ, TÑ≤iu «̀∞ÎÅ Ö’xH̃ Q˘@ìO"Õã≤, Ü«∂O|∞ ÉÏºQ∑̀ À
Hõ$„u=∞âßfiã̈ U~åÊ@∞KÕâßO.

NÅ «̀ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ WO>̌xû"£ ̂H~ü Y~°∞Û ÉèíiOK«QÆÅ~°∞. áêÑ̈#∞ ã̈g∞Ñ̈
#QÆ~åxH̃ ̀ «~°eOz ICU Ö’ "≥O\̃ÖË@~ǜ À Hõ$„u=∞ âßfiã̈ U~åÊ@∞ =∞Oz Œ̂x
ã̈ÅÇ̈~ÚKåÛ#∞. ^•xfl "å~°∞ «̀HõΔ}"Õ∞ JOwHõiOKå~°∞. "≥O@<Õ á¶È<£KÕã≤,
Hõ$„u=∞ âßfiã̈ Ü«∞O„ «̀O ("≥O\̃ÖË@~ü)`À ã̈Ç̈ JO|∞Ö̌<£û#∂, WO>̌xû"£̂H~ü
xÑ̈Ù}∞_çh ~°Ñ≤ÊOKåO. P ÃãÊ+̈eãπì NÅ «̀#∞ Ñ̈sH̃ΔOz, QÆ∞O_≥·̀ Õ Ñ̈xKÕã̈∞Î#flk
QÍx, "≥∞ Œ̂_»∞ ã̈ÎOaèOzO Œ̂h, 'Wk „É̌~Ú<£ _≥̀ ü ̂Hã̈∞— Jx Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤_»∞..

Jk „É̌~Ú<£ _≥_£ Ĥã̈∞HÍ Œ̂h, 3 ~ÀAÅáê@∞ "≥O\̃ÖË@~ǜ À Hõ$„u=∞
âßfiã̈ ~Úã̈∂Î, "≥·̂ ŒºO KÕ¿ãÎ ~Ày K«Hȭ QÍ HÀÅ∞‰õΩO@∞O Œ̂h, W@∞=O\̃ =∂
U_≥xq∞k áê=Ú HÍ@∞ Ĥã̈∞Å J#∞Éèí"åxfl P _®Hõì~ü‰õΩ q=iOKå#∞.

''HõO\̃áêÑ̈ Ñ̈ÓiÎQÍ "åºHÀzOzOk. Hõhã̈ ã̈ÊO Œ̂#‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞. D
Ñ̈iã≤÷uÖ’, WO «̀ JkèHõ =ºÜ«∞O`À ¿ÑÃ+O\ò#∞ WO>̌xû"£̂H~ü Ü«̧ x\ò‰õΩ
«̀~°eOz<å „Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞—— Jx P ÃãÊ+̈eã̈∞ì, PÜ«∞#ÃÑ· JkèHÍi

KåÅ =∞~åº Œ̂QÍ <å „Ñ̈uáê Œ̂##∞ u~°ã̈¯iOKå~°∞. JO|∞Ö̌<£û`À ã̈Ç̈ P
ÃãÊ+̈eã̈∞ì uiy "≥àÏ§~°∞.

P ̀ «~°∞"å «̀ Hõ̂ äŒ =∂=¸ÖË! XHõi ̀ «~åfi «̀ XHõ~°O, <Õ#∂, =∂ ã≤|ƒOn
Ô~O_»∞ ~ÀAÅáê@∞ xifi~å=∞OQÍ Ü«∂O|∞ ÉÏºQ∑̀ À NÅ «̀‰õΩ Hõ$„u=∞ âßfiã̈
HõeÊã̈∂Î<Õ L<åflO. ã̈∞n~°… "≥·̂ ŒºO «̀~åfi «̀ =ÚO Œ̂∞QÍ P"≥∞ Hõ#∞Ô~Ñ̈ÊÅÖ’
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z#fl Hõ̂ ŒeHõ! P Ñ≤̂ ŒÑ̈ P"≥∞ HÍe"Õà◊§ H˘#ÅÖ’ =∞iH˘xfl  ã̈fiÅÊ K«Å<åÅ∞.
JÑ̈Ê_çHõ  <≥=∞‡kQÍ Hõà◊√§ qK«∞ÛH˘<åfl~Ú. =∂  =∂@ÅHÍ"≥∞Ö’ „Ñ̈u ã̈ÊO Œ̂#Å∞
"≥Ú Œ̂Å~Ú#q. <≥=∞‡kQÍ ̀ å<Õ âßfiã̈ Ñ‘Å∞ÛHÀ=\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∞Î#flk. =∞~À
S^•~°∞ QÆO@Åáê@∞ Hõ$„u=∞ âßfiã¨ H˘#™êyOz# `«~åfi`« âßfiã¨Q˘\Ïìxfl
TÑ≤iu «̀∞ÎÅ #∞O_ç f¿ãâßO. «̀~åfi «̀ ~ÀA `å<Õ ÖËz ‰õÄ~°∞Û#flk. «̀~åfi «̀
=∞OK«Oky #_»= QÆeæOk. P =∞~°∞ã̈\̃ ~À*Ë Pã̈∞Ñ̈„u #∞O_ç P"≥∞#∞ _çâßÛi̊
KÕâßO.

„`åK«∞, Hõ@¡ áê=ÚÅ∞ Hõiz# ̂Hã̈∞ÅÖ’ Hõ#∞áêÑ̈Å „Ñ̈u ã̈ÊO Œ̂#Å`À
xq∞ «̀ÎO ÖË̂ Œx ~¸ ˆHã̈∞`À =∂ Hõ~°÷=∞~ÚOk.

áê=Ú HÍ@∞ "≥·^ŒºOÖ’ =∂H˜^˘Hõ q#∂`«fl, L`«¯O~î° Éèíi`«"≥∞ÿ#
J#∞Éèí=O!

~å=∞ã̈∞|ƒÜ«∞º L Œ̂O «̀O

x «̀ºO =∞O Œ̂Ç¨ã¨O`À HõxÑ≤OKÕ =∞Oz=∞x+≤ ~å=∞ã¨∞|ƒÜ«∞º. 16
Uà◊√§QÍ <Õ#∞ "åà◊§ á¶êºq∞b _®Hõì~ü#∞.

F Pk"å~°O L^ŒÜ«∞O "åO`«∞Öˇ· h~°ã≤OzáÈ`Õ Pã¨∞Ñ¨„uH˜
fã̈∞‰õΩ=KåÛ~°∞. JÑ̈Ê\̃H̃ 32 QÆO@Å „H̃ «̀O PÜ«∞#∞fl áê=Ú HõizO Œ̂@!
''™ê~ü! áê=ÚHÍ@∞‰õΩ "≥·̂ Œº=∞O`å "Õ∞O KÕ~ÚOKåO. "åO «̀∞Å∞ «̂̀QæO Œ̂∞H˘Hõ
WO[HõΔ#∞ KÕã≤, h~°ã̈O «̂̀QæO Œ̂∞‰õΩ ÃãÖ̌·<£ ÃÑ@ìO_ç...—— Jx "åi |O è̂Œ∞=ÙÅ∞
##fl_çQÍ~°∞. "åà◊§ =∂@Å∞ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ‰õΩO_», Jxfl Ñ̈sHõΔÅ∂ KÕã≤ K«∂¿ãÎ -
PÜ«∞# s#Öò ÃÑ¶~ÚÅ∂º~ü (=¸„ «̀Ñ≤O_» "≥·Ñ¶̈ÅºO) Ö’ L<åfl_»∞. PÜ«∞xfl
HõizOk ~°HõÎÑ≤O[Ô~· LO_®e. =¸„ «̀Ñ≤O_®efl áê_»∞KÕã≤, ~°HõÎO QÆ_»¤Hõ@ìhÜ«∞x
ÅHõΔ}O P áê=Ú qëêx̂H LO@∞Ok =∞i.

 JÔ~˚O@∞QÍ <≥„á¶êÅlã¨∞ì (=¸„`«Ñ≤O_®Å ÃãÊ+¨eã¨∞ì) ^ŒQÆæ~°‰õΩ
fã̈∞ÔHà◊§=∞x K≥áêÊ#∞. F „Ñ̈Hȭ  ~Ày Ñ̈iã≤÷u HõΔ}HõΔ}ÏxH̃ q+̈q∞ã̈∂ÎO>Ë -
~ÀyH̃ "≥·̂ ŒºO KÕã≤# <å@∞"≥·̂ Œ∞ºx`Àáê@∞, =zÛ# |O è̂Œ∞=ÙÅO`å - ''J=ã̈~°O
ÖË̂ Œ∞ ™ê~ü! ~å=∞ã̈∞|ƒÜ«∞º ÉèÏ~°º‰õΩ áê=Ú Hõi¿ãÎ ~Ú «̀_Õ "≥·̂ ŒºO KÕâß_»∞.
WkQÀ P"≥∞ x̂HΔÑ̈OQÍ LOk K«∂âß~å? =∂ Tà◊§Ö’¡ ZO «̀=∞Okx DÜ«∞#
„|uH̃OKå_À ̀ ≥Å∞™ê? ~å=∞ã̈∞|ƒÜ«∞º‰õΩ ‰õÄ_» ~¸Ü«∞# KÕÜ«∞=Åã≤# "≥·̂ ŒºO
Ñ̈ÓiÎQÍ KÕâß_»∞.  g∞iÑ̈C_»̀ «xH̃ h~°ã̈O «̂̀QæO Œ̂∞‰õΩ ÃãÖ̌·<£ ÃÑ@ìO_ç KåÅ∞——.
Jx <åˆH Éèí~À™ê ~ÚKåÛ~°∞. S<å, Ñ¨iã≤÷u QÆ=∞xOz# <Õ#∞ Ñ¨@∞ì|\˜ì
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|Å=O`å# q[Ü«∞"å_»Ö’x =¸„ «̀Ñ≤O_®Å ÃãÊ+̈eã̈∞ì Œ̂QÆæ~°‰õΩ Ñ̈Oáê#∞.
JHõ¯_» ÅHõΔ#fl~°`À J`«∞º`«Î=∞"≥∞ÿ# "≥·^Œº"Õ∞ [iyOk HÍx, JÑ¨Ê\˜ˆH
PÅã̈º=∞=fi_»O =Å¡ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì _®Hõì~°∞¡ ‰õÄ_® J «̀}̃fl "å~°O ~ÀAÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞
„|uH˜OK«QÆeQÍ~°∞. PÅã¨ºOQÍ _®Hõì~°∞ ^ŒQÆæ~°‰õΩ =¿ãÎ ZO`« =∞Oz
"≥· Œ̂ºO`À<≥·<å „Ñ̈Ü≥∂[#O LO_»̂ Œ∞.

u~°∞=Ó~°∞ _®Hõì~°∞ J#∞Éèí=O

u~°∞=Ó~°∞Ö’x <å q∞„ «̀∞_»∞ _®Hõì~ü ~°gO„ Œ̂ = Œ̂Ì‰õΩ XHõ ~å„u 11 QÆO@Å
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ XHõ =ºH̃Îx fã̈∞‰õΩ=KåÛ~°∞. ''L Œ̂Ü«∞O 8 QÆO@Å‰õΩ áê=Ú
HõizOk. "Õ∞O á⁄ Œ̂∞Ì<Õ "≥·̂ Œº=∞O`å KÕ~ÚOKåO. ™êÜ«∞O„ «̀O #∞Oz "åO «̀∞Ö̌·
h~°ã̈OQÍ L<åfl_»∞. h~°™êxH̃ =∞O Œ̂∞ "å_»O_ç—— Jx J_çQÍ~°@. J~°̊O@∞QÍ
U.Zãπ.q. K≥Ü«∂ºÅx _®Hõì~ü ZO «̀ K≥Ñ≤Ê<å "åà◊§ ̀ «ÅÔHHȭ ÖË̂ Œ∞. |O è̂Œ∞=ÙÅO`å
ÃãÖ̌·<£ ÃÑ_ç̀ Õ KåÅx UHõ„w=OQÍ Ñ̈@∞ìÑ̈\Ïì~°∞. ''<Õ#∞ K≥Ñ≤ÊOk #K«ÛHõáÈ Õ̀
=∞~˘Hõ _®Hõì~ü Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥à◊¡O_ç. XHȭ  x=Ú+̈O PÅã̈ºO ‰õÄ_» „Ñ̈=∂ Œ̂"Õ∞——
Jx _®II ~°gO„^Œ ZO`« "≥Ú`«∞Î‰õΩ<åfl q#‰õΩO_® ~Àyx ~ÚO\˜H˜
fã¨∞‰õΩáÈÜ«∂~°∞. Hõhã¨O =∞~À _®Hõ ì~ü ã¨ÅÇ¨ ‰õÄ_» fã¨∞HÀÖË^Œ∞!
≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú# 4 QÆO@Å‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~° ã≤÷uÖ’ "Õ̂~ _®Hõì~ü = Œ̂Ì‰õΩ

fã̈∞‰õΩáÈ Õ̀, PÜ«∞# U.Zãπ.q. KÕã≤, "≥O@<Õ ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞ Ñ̈Oáê_»∞. JHȭ _»
"ÕÅÖ’¡ Y~°Û~ÚOk QÍh, =∞x+≤ Œ̂Hȭ ÖË̂ Œ∞.

«̀y# ã̈=∞Ü«∞OÖ’ U.Zãπ.q. W=fiHõáÈ=_»"Õ∞ ~ÚHȭ _» [iy# Ö’Ñ̈O.

=∞~À Ô~O_»∞ J#∞Éèí"åÅ∞ : W\©=Å XHõ~ÀA ™êÜ«∞O„ «̀O [QÆ<À‡Ç̈Ï~å=Ù J<Õ
40 ã̈OII~åÅ =ºH̃Îx ~°HõÎÑ≤O[~° Hõi¿ãÎ fã̈∞‰õΩ=KåÛ~°∞. 30=∞Ok |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å∞
Pã¨∞Ñ¨„u Ç¨Å∞Ö’ ÉèíÜ«∂O^Àà◊#Å∞ K≥O^Œ∞`«∂, =∂ ã≤|ƒOkx HõOQÍ~°∞
ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. J@∞ K«∂¿ãÎ ~Ày Ñ̈iã≤÷u q+̈q∞ã̈∂ÎOk. Z=ih QÆ∞~°∞Î Ñ̈@ì_»O
ÖË̂ Œ∞. HÍà◊√§, KÕ̀ «∞Å∞ H˘@∞ì‰õΩO@∂ =∞Ç¨z~å‰õΩQÍ, JâßOu (Irritable) QÍ
L<åfl_»∞.

XHõ =OHõ ~Ày |O è̂Œ∞=Ùefl âßOuOÑ̈*Ëã̈∂Î, =∞~À=OHõ ~Ày HÍà◊√§, KÕ̀ «∞efl
QÆ\̃ìQÍ Jkq∞ Ñ̈@∞ìH˘x a.Ñ≤ K«∂ã≤, XHõKÕuH̃ ÃãÖ̌·<£ ÃÑ\̃ì, "≥O@<Õ 10 _Àã̈∞Å∞
Z.Zãπ.q. WKåÛO. U=∂~°∞Ê HõxÑ≤OK«Hõ áÈQÍ =∞~À 10 _Àã̈∞Å∞ ‰õÄ_® KÕâßO.
H˘OK≥O Ñ¶̈~°"åÖË̂ Œ#∞‰õΩO@∞O_»QÍ<Õ 5 xq∞ëêÅÖ’<Õ ÃÑ Œ̂Ì "åOu J~ÚºOk.
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JÑ̈ÙÊ_»∞ =∞m§ 10 WO[HõΔ#∞¡ KÕâßO. JÑ̈Ê\̃H̃ J «̀x ~ÀQÆ „Ñ̈HÀÑ̈O H˘O «̀
«̀yæOk. P ̀ «~°∞"å «̀ =∞=∞‡efl, |O è̂Œ∞=ÙÅx QÆ∞~°∞Î Ñ̈@ìQÆeQÍ_»∞.

D "≥·̂ Œº=∞O`å QÆ=∞xOz# <å _®Hõì~ü q∞„ «̀∞_»∞ ''X̂H™êi WO «̀ ̀ «‰õΩ¯=
=º=kèÖ’ 30 WO[HõΔ#∞¡ W=fi_»=∂? _Àã¨∞Öˇ‰õΩ¯"≥·áÈ~Ú iÜ«∂HõΔ<£ =KÕÛ
J=HÍâ◊O LOk Hõ̂ •? ^•xH̃ | Œ̂∞Å∞ ÃãÖ̌·<£Ö’<Õ Z.Zãπ.q.x HõeÑ≤ ~ÀyH̃
ZH̃¯¿ãÎ ã̈iáÈ^•...—— Jx ã̈O Õ̂Ç̈ÏO =ºHõÎÑ̈iKå_»∞.

~Ày ~°HõÎOÖ’x q+̈O "≥∂`å Œ̂∞#∞ H˘eKÕ Ñ̈iHõ~åÅ∞ WÑ̈Ê\̃H̃OHÍ =∞#
Õ̂â◊OÖ’ ÖË=Ù. ~°HõÎO`À áê@∞ â◊s~°ÉèÏQÍÅxfl\̃H̃ „Ñ̈ã̈iã̈∞Î#fl áê=Ú qëêxfl qiz,
«̀@ã‘÷HõiOKåÅO>Ë Zxfl WO[HõΔ#∞¡ W"åfiÖ’ ~Ày ÅHõΔ}ÏÅ#∞ |\̃ì JÑ̈Ê\̃HõÑ̈ÙÊ_»∞

x~°‚~ÚOKåeûO^Õ. ™ê^è•~°}OQÍ ~°HõÎÑ≤O[~° qëêxH˜ 5 #∞O_ç 35 =~°‰õΩ
J=ã̈~°=∞=fi_»O <å J#∞Éèí=OÖ’ „QÆÇ≤ÏOKå#∞. ~Ày ™ê è̂•~°}ã≤÷u (General

Condition) xÅHõ_»QÍ =ÙO>Ë ̀ ˘Å∞ «̀ 10 WO[HõΔ#∞¡ WzÛ Ñ̈ijÅ#Ö’ =ÙOK«∞`åO.
„áê~°OÉèíOÖ’<Õ ~ÀyH̃ q+̈ ÅHõΔ}ÏÅ∞ f„=OQÍ =ÙO_ç H˘#™êQÆ∞ «̀∞O>Ë 35 =~°‰õΩ
_Àã̈∞e=fiHõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. JO Õ̀ QÍx ÃãÖ̌·<£Ö’ HõeÑ≤ Z.Zãπ.q.x <≥=∞‡kQÍ ZH̃¯OK«_»O
ã̈iHÍ Œ̂∞, ã̈~åã̈i ã≤~° (Intra venous) Ö’xH̃ ZH̃¯OK«_»"Õ∞ "≥∞~°∞ÔQ·# zH̃ «̀û.
(<Õ+̈#Öò „áÈ\’HÍÖò-2009H̃ <Õ#∞ áê\̃OKÕ D XHȭ  Ñ̈ Œ̂ú̀ Õ aè#flO)

=∞~À Ô~O_»∞ ~ÀAÅÖ’<Õ ~åÑ¶̈∞==∞‡ J<Õ „ã‘Îx ~°HõÎÑ≤O[ˆ~ Hõi¿ãÎ
Ç¨Ï_®=Ù_çQÍ  Pã¨∞Ñ¨„uH˜ `≥KåÛ~°∞. =pÛ ~åQÍ<Õ P"≥∞‰õΩ Hõà◊√§ uiy#>ˇÿ¡
Ñ̈_çáÈ~ÚOk. ~°HõÎáÈ@∞ 40 =∂„ «̀"Õ∞ =ÙOk. «̀HõΔ}"Õ∞ ÃãÖ̌·<£ ÃÑ\̃ì, a.Ñ≤.
100 ̂ •@QÍ<Õ =~°∞ã̈QÍ 20 _Àã̈∞Å∞ Z.Zãπ.q. WKåÛO. ̂H=ÅO J~°QÆO@Ö’<Õ
P"≥∞ K«Hȭ QÍ =∂\Ï¡_çOk. Ô~O_»∞ ~ÀAÅ∞ Ñ̈ijÅ#Ö’ =ÙOz WO\̃H̃ Ñ̈OÑ≤OKåO.

XHõ _®Hõì~°∞ QÍi ã̈OkQÆúO
XHõ~ÀA ~å„u 11 QÆO@Å‰õΩ XHõ _®Hõì~ü q∞„ «̀∞x #∞Oz á¶È<£. ''XHõ

=ºH̃Î HÍÅ∞‰õΩ áê=Ú HõizOk. U áê"≥∂ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. <˘Ñ≤Ê qÑ̈s «̀OQÍ LOk——
Jx. |¡_£ HÍ¡\̃OQ∑>̌ÿO (~°HõÎO QÆ_»¤Hõ>Ëì ã̈=∞Ü«∞O)`À ã̈Ç̈ H˘xfl ~°HõÎ Ñ̈sHõΔÅ∞
KÕ~ÚOK«=∞<åfl#∞. HÍ¡\̃OQ∑ >̌ÿ"£∞ 4 x=ÚëêÅx =∞m§ á¶È<£Ö’ K≥áêÊ~°∞.
áê=Ú Hõ~°z# HÍe"≥·Ñ̈Ù QÆ[̊Ö’¡ aà◊§ Hõ\̃ìO Œ̂x, <˘H̃¯ Õ̀ ÉèíiOK«~å#O «̀ <˘Ñ≤ÊQÍ
LO Œ̂h K≥áêÊ~°∞. HÍeÔH·̀ Õ QÆ[̊Ö’¡#∂, KÕuÔH·̀ Õ K«OHõÖ’¡#∂ aà◊§Å∞ Hõ\̃ì <˘Ñ≤Ê
=KÕÛk ~°HõÎÑ≤O[~° Hõi¿ãÎ<Õ. JO Œ̂∞Hõx, <Õ#∞ =∞m§ á¶È<£Ö’<Õ ——HÍ¡\̃OQ∑ >̌ÿ"£∞
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iáÈ~°∞ì ̀ «¿ÑÊ"≥∂. D ™êi ã̈fiÜ«∞OQÍ #∞"Õfi P >̌ã̈∞ì
KÕã≤K«∂_»∞—— Jx K≥áêÊ#∞. PÜ«∞# KÕã≤# HÍ¡\̃OQ∑
>̌ãπìÖ’ <åÅ∞QÆ∞ HÍ Œ̂∞ - 20 x=ÚëêÅ∞ ̂ •\̃<å

~°HõÎO QÆ_»¤Hõ@ìÖË^Œ∞! =∞iOHõ
J#∞=∂#"Õ∞ ÖË^Œ∞. P
~Àyx HõizOk ~°HõÎÑ≤O[̂~.

WHõ PÅã¨ºO KÕÜ«∞‰õΩO_®
"≥O@<Õ U.Zãπ.q. Ñ̈k WO*̌HõΔ#∞¡ ~Ú=fi=∞x K≥áêÊ#∞.

P q è̂ŒOQÍ P̂~_»∞ QÆO@Å áÈ~å@O`À P =ºH̃Î „|uH̃áÈÜ«∂_»∞.

ÖËÉÁˆ~@s Ñ̈sHõΔ<Õ Ñ̈ÓiÎQÍ #=Ú‡H˘x áê=ÚHÍ@∞‰õΩ "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞~å Œ̂∞.
J=ã̈~°"≥∞ÿ̀ Õ _®Hõì~ü ã̈fiÜ«∞OQÍ Ñ̈Ù#ó Ñ̈sH̃ΔOz, è̂Œ$gHõiOK«∞HÀ"åe.

JO Õ̀QÍ Œ̂∞, H̃¡xHõÖò HõO_ç+̈<£, ÖÏÉÁˆ~@s _Õ\Ï UH©ÉèíqOK«#Ñ̈Ù_»∞
H̃¡xHõÖò Z"åÅ∞ºÜÕ∞+̈<£ „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ "≥· Œ̂ºO KÕÜ«∂e.

[<å~°}ºOÖ’ q+̈ ã̈~åÊÖÏ?
Ô~O_»∞ Œ̂âßÉÏÌÅ „H̃ «̀O ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂Ö’ Z=∞Ô~̊hû "≥∞_çHõÖò HÍ#ÊùÔ~<£û

[iy#Ñ̈Ù_»∞ JáÈÖ’ Z=∞~°̊hû Ç̈ã≤Ê@Öò ã̈∂Ñ̈iO>̌O_≥O\ò _®Hõì~ü Ç̈Ïi„Ñ̈™ê £̂
QÍifl ''™ê~ü! g∞ Pã̈∞Ñ̈„uÖ’ ¿ãflH± áê~Ú[<£ „\©\ò"≥∞O\òH̃ „á⁄\’HÍÖò Uq∞\̃?——
Jx J_çy Õ̀ PÜ«∞# aQÆæ~°QÍ #"åfi~°∞. ZO Œ̂∞‰õΩ #=Ùfi «̀∞<åfl~°x J_çy Õ̀, ''D
ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ =∞Ç̈#QÆ~°O ~°nÌÖ’H̃ áê=Ú =ã̈∞ÎO^•? =zÛ „| «̀∞‰õΩ «̀∞O^•?
áê=Ú HÍ@∞ Ĥã̈∞Å∞ =∂‰õΩ ~å#∂~å=Ù, =∂HÍ J#∞Éèí==¸ ÖË̂ Œ∞—— Jx
q=iOKå~°∞.

x["Õ∞! Ñ̈@ì}ÏÖ’¡ áê=ÚÅO «̀QÍ =ÙO_»=Ù. Ñ̈Ö̌¡@∂à◊§Ö’<Õ Z‰õΩ¯=QÍ
=ÙO\Ï~Ú, Hõ~°∞™êÎ~Ú! HÍx, P áê=ÚHÍ@∞ ̂Hã̈∞Å∞ J~°∞›Ö̌·# _®Hõì~°¡ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ
HÍHõ, <å@∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ Œ̂QÆæ~°HÀ, =∞O„ «̀QÍà◊§ Œ̂QÆæ~°HÀ áÈ`å~Ú. Wn Ñ̈iã≤÷u!

Jxfl ~å¢ëêìÅ _®Hõì~°∞¡ áêÖÁæ#fl P ã̈=∂"Õâ◊OÖ’<Õ áê=Ú HÍ@∞ ̂Hã̈∞Å
g∞ Œ̂ Pã̈H̃Î L#fl 50-60 =∞Okq∞ F QÆO@‰õΩ ÃÑ·QÍ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ nxfl QÆ∞iOz
K«iÛOKåO. K«~°ÛÅ ™ê~åOâ◊q∞k : Z=i J#∞Éèí"åxfl |\̃ì "å~°∞ áê=ÚHÍ@∞‰õΩ
"≥·̂ •ºÅ∞ KÕã̈∞Î<åfl̂~ «̀Ñ̈Ê XHõ xiÌ+̈ì q è̂•#"Õ∞g∞ ÖË̂ Œ∞. ——áê=Ú qëêxH̃
q~°∞QÆ∞_»∞ U.Zãπ.q. «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ\̃ ÖË̂ Œ∞——. J<Õ XHȭ  q+̈Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀O
JO Œ̂in UHÍaè„áêÜ«∞"Õ∞.
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<å@∞ "≥· Œ̂ºO`À „| «̀Hõ@O x[=∂?
''<å@∞ "≥·̂ ŒºO`À, =∞O„ «̀O`À „|uH̃# "åà◊§#∞ KåÖÏ=∞Okx K«∂âßO!——
KåÖˇO*ò ÖÏO\˜ D =∂@#∞ „QÍg∞} „áêO`åÖ’¡ =∞#O `«~°K«∂

qO@∞O\ÏO. =∞#O ‰õÄ_» JÖÏ „|uH̃# J Œ̂$+̈ì=O «̀∞efl K«∂¿ã LO_˘K«∞Û.
Jxfl áê=ÚÅ∂ q+̈ ã̈~åÊÅ∞ HÍ=Ù. q+̈O ÖËx áê=ÚÅ∞ Hõi¿ãÎ, U

~°Hõ"≥∞ÿ# "≥·̂ ŒºO KÕã≤<å, Jã̈Å∞ KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å, „áê}Ç̈x LO_»̂ Œ∞. =∞Ç̈
S Õ̀ Hõ~°z# KÀ@ H˘OK≥O "åÑ̈Ù~å=K«∞Û. <˘Ñ≤Ê HõÅ∞QÆ=K«∞Û. WÖÏO\̃ "åiH̃
=∞O„`åÅ∞, <å@∞ "≥·^•ºÅ∞ H˘O`« ^è≥·~åºxfl HõeæOK«_»O q∞#Ç¨ =∞ˆ~
„Ñ̈Ü≥∂[#=¸ LO_»̂ Œ∞.

=∞# Õ̂â◊OÖ’x 250 *Ï «̀∞Å áê=ÚÖ’¡ 52 q+¨ã¨~åÊÅ∞. =∞x+≤H˜
„Ñ̈=∂ Œ̂O KÕÜ«∞QÆÅ q+̈ã̈~åÊÅ∞ 5 ~°HÍÅ∞. „`åK«∞ áê=Ú, Hõ@¡áê=Ú, ~°HõÎÑ≤O*̌~°
(n<Õfl QÆ∞=∞‡_ç̀ «∞ÎÅ ÃÑO[~°, á⁄_»áê=Ú Jx‰õÄ_® JO\Ï~°∞), ™ê¿ã¯Öò¤ "≥·Ñ̈~ü
(Ñ¶Ù̈~åû), Ç̈ÏOÑπ<Àãπ¤ Ñ≤\ò "≥·Ñ̈~ü. g\̃Ö’ "≥Ú Œ̂\̃ =¸_»∞ ~°HÍÖË =∞# „áêO «̀OÖ’
LO\Ï~Ú. <åÅæ= ~°Hõ"≥∞ÿ# ™ê¿ã¯Öò¤ "≥·Ñ̈~ü L «̀Î~° ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ LO@∞Ok.
S Œ̂=k ̂H=ÅO ̂H~°à◊ J_»=ÙÖ’¡<Õ =ÙO@∞Ok. ã̈=Ú„ Œ̂Ñ̈Ù áê=ÚÅhfl q+̈Ñ̈Ói`åÖË
HÍx, =∞# Õ̂â◊OÖ’ P áê=Ú HÍ@∞¡ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞.

'ÃÑ· q+̈ã̈~åÊÅ∞ Hõiz<å ã̂̈~, <å@∞ "≥·̂ ŒºO`À |uH̃# "åà◊§#∞ K«∂âßO...—
JO\Ï~å? Jk x["Õ∞ HÍ=K«∞Û QÍh áêH̃ΔHõ ã̈ «̀ºO! ZÖÏQÆO\Ï~å?

XHõ~ÀA „á⁄ Œ̂∞Ì>Ë 6 QÆO@Å‰õΩ XHõ Ü«Ú=‰õΩ_»∞ «̀##∞ Hõ~°z# ~°HõÎ
Ñ≤O[~°#∞ K«OÑ≤, fã¨∞H˘x =KåÛ_»∞. ™ê è̂•~°}OQÍ áê=ÚHÍ@∞`À =zÛ#
"å~°O^Œsfl 24 QÆO@Å áê@∞ Ç¨ã≤Ê@ÖòÖ’ LOz, x~°O`«~° Ñ¨ijÅ#
(J|̂̊~fi+̈<£) Ö’ LOK«∞`åO. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ <À\̃ ^•fi~å PÇ̈~°O ~Ú=fiO.
JÖÏˆQ ~¸ Ü«Ú=‰õΩxH˜ QÆ∂_» >ˇ\ÏfiH± ~ÚO[HõΔ<£ WzÛ, ÃãÖˇ·<£ ÃÑ\˜ì
'Ñ̈ijÅ#—Ö’ LOKåO.

J Õ̂~ÀA ™êÜ«∞O„ «̀O 6 QÆO@Å‰õΩ "Õ̂~ „QÍ=∞O #∞O_ç WOH˘HÍÜ«∞#
‰õÄ_® «̀##∞ Hõiz# áê=Ú#∞ K«OÑ≤ fã̈∞H˘KåÛ_»∞. Jn ~°HõÎÑ≤O[̂~. W «̀_çx
‰õÄ_» J|̂̊~fi+̈<£Ö’ LOKåO. =∞~˘Hõ Ô~O_»∞ QÆO@Ö’¡<Õ ~Ú «̀_»∞ ÃÑ Œ̂Ì <≥̀ «∞Î~°∞
"åOu KÕã̈∞H˘<åfl_»∞. Ñ≤O*̌~° q+̈„Ñ̈ÉèÏ=O Jk. zQÆ∞à◊§ #∞O_ç, <À\̃ #∞O_ç,
=¸„ «̀<åà◊O #∞O_ç, Pã̈#O #∞O_ç, ÃãÖ̌·<£ ÃÑ\̃ì# ~°O„ è̂ŒO #∞O_ç, áê=Ú
Hõ~°z# QÍ@¡ #∞O_ç... ZHȭ _» #∞O_≥·<å ~¸ ~°HõÎ„™ê=O [~°Q˘K«∞Û. W «̀xH̃
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r~å‚â◊Ü«∞OÖ’ ~°HõÎ„™ê=O [iy, <À\̃^•fi~å ÃÑ Œ̂Ì ~°HõÎÑ̈Ù "åOu
J~ÚOk. JÑ̈C_çHõ =~°∞ã̈QÍ 10 U.Zãπ.q. WO[HõΔ#∞¡

KÕâßO. J~°ú~å„u ̂ •\ÏHõ <≥=∞‡kQÍ HÀÅ∞‰õΩ<åfl_»∞.
D =ºH̃ÎH̃ q+̈„Ñ̈ÉèÏ=O HõxÑ≤Oz# H˘kÌ ¿ãÑ̈\̂̃H

q~°∞QÆ∞_»∞ =∞O Œ̂∞ W=fi_»O =Å¡<Õ „|uHÍ_»∞.
<å@∞ "≥·̂ ŒºO`À QÍh, =∞O„ «̀"≥·̂ ŒºO`À

QÍh „|ûH J=HÍâ◊O ÖË<ÕÖË̂ Œ∞.
WHõ "≥Ú Œ̂\̃ =ºH̃Î ã̈OQÆu.

=∞~åfl_»∞ L Œ̂Ü«∞O 6 QÆO@Å
=~°‰õΩ Ñ¨sjÅ#`À LOz<å,
ZÖÏO\˜ q+¨ ÅH õ Δ}ÏÅ∂

HõxÑ≤OK«ÖË^Œ∞. S`Õ J`«_çx
HõizOn ~°Hõ ÎÑ≤O[ˆ~. JO^Œ∞Ö’

ã̈O Õ̂Ç̈Ï"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. J «̀x =O\̃ÃÑ· áê=ÚQÍ@∂¡, J «̀_Õ ã̈fiÜ«∞OQÍ K«OÑ≤ ̀ ≥zÛ#
~°HõÎÑ≤O*̌~å JO Œ̂∞‰õΩ u~°∞QÆ∞ÖËx ™êHΔÍºÅ∞. =∞i <Õ#∞ =∞O Œ̂∞ "ÕÜ«∞‰õΩO_®<Õ
J «̀_≥ÖÏ „|uHÍ_»∞?

J «̀_çx P áê=Ú HõizO Õ̂QÍx, q+̈O ZH̃¯OK«ÖË̂ Œ∞. W «̀xH̃ <å@∞
"≥· Œ̂ºO KÕã≤<å, <À~°∞ÖËx =¸QÆ"å_»∞ =∞O„ «̀O K«kq<å, KåÔ~_»∞ Œ̂∞"≥∂‡,
hà’§ ÃÑ·# K«e¡ J Õ̂ "≥· Œ̂º=∞<åfl ‰õÄ_» ~ÚÖÏˆQ „|uˆH"å_»∞! 24 QÆO@Å
«̀~åfi «̀ W «̀_çx WO\̃H̃ Ñ̈OÑ≤OKåO.

L «̀∞ÎuÎ áê=ÚHÍ@∞Å∞ (Dry Bites)

q+̈ ã̈~åÊÅ HÍ@∞ÅÖ’ ã̈∞=∂~°∞ 30 #∞O_ç 50 âß «̀O q+̈O ZHȭ x,
L «̀∞ÎuÎ HÍ@∞ÖË LO\Ï~Ú. J<ÕHõ HÍ~°}ÏÅ =Å¡ q+̈ã̈~åÊÅ∞ Hõiz# „Ñ̈u™ês
«̀y# "≥∂`å Œ̂∞Ö’ q+̈O ZHȭ Hõ áÈ=K«∞Û. g\̃<Õ ¢_≥·É̌·\òû JO\Ï~°∞. D L «̀∞ÎuÎ

HÍ@∞ÖË <å@∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ‰õΩ, =∞O„ «̀QÍà◊§‰õΩ QÆ∞iÎOÑ̈Ù#∞, H©iÎx ≥̀zÛÃÑ>Ëìq!
ã̈Ô~·# "≥∂`å Œ̂∞Ö’ áê=Ú q+̈O â◊s~°OÖ’H̃ ZH̃¯ Õ̀ U.Zãπ.q.`À ̀ «Ñ̈Ê

D „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ =∞ˆ~ "≥·̂ ŒºO =Å¡<≥·<å Z=Ô~·<å „|uH̃# ̂ •YÖÏ ~ÚO «̀=~°‰õÄ
ÖË^Œ∞.
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áê=ÚHÍ@∞Å∞ - q+̈ ÅHõΔ}ÏÅ∞
„`åK«∞áê=Ú, Hõ@¡áê=ÚÖ’¡ LO_Õ q+̈O '#∂º~À\ÏH̃û<£—. D q+̈O

#~åÅ g∞ Œ̂, HõO_»~åÅ g∞ Œ̂ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈@O =Å¡ áê=ÚHÍ@∞ ~ÀQÆ∞Å‰õΩ
HõO_»~åÅ∞ Ñ̈xKÕÜ«∞=Ù.
] ~ÀQÆ∞Å "≥Ú^Œ\˜ ÅHõΔ}O– Hõà◊√§ =¸`«Ñ¨_çáÈ=_»O. =∞#O Hõà◊√§

≥̀~°==∞O@∞O>Ë Éèí$‰õΩ\̃ =Ú_ç Ñ̈_»∞ «̀∞O Õ̂ QÍx, Hõ#∞Ô~Ñ̈ÊÅ∞ ã̈iQÍ
≥̀~°=ÖË~°∞.

] Ô~O_Àk– "åOu HÍÉ’`«∞#fl@¡xÑ≤OK«_»O, H˘O`«¿ãÑ¨\˜H˜ x[OQÍ<Õ
"åO «̀∞Å∞ HÍ=_»O.

] X̂H =∞x+≤ W Œ̂Ì~°∞QÍ Hõ#Ñ̈_»@O.
] KÕ̀ «∞Å∞, HÍà◊√§ H˘@∞ìHÀ=_»O.
] =∞iH˘O «̀ ¿ãÑ̈\̃H̃ âßfiã̈ HõO_»~åÅ∞ Ñ̈xKÕÜ«∞Hõ TÑ≤i PyáÈ=_»O.
] P «̀~°∞"å «̀ QÆ∞O_≥ H˘@∞ìHÀ=@O Py, Ô~O_»∞ ÖËHõ =¸_»∞ xq∞ëêÅ‰õΩ

"≥∞ Œ̂_»∞ ã̈ÎOaèOz, („É̌~Ú<£ _≥̀ ü) =∞~°}O „áêÑ≤ÎOK«_»O.
] ~°HõÎÑ≤O[~° q+̈O â◊s~°OÖ’x U ÉèÏQÆOÖ’H̃ ZH̃¯ Õ̀ P ÉèÏQÆO "åã̈∞ÎOk.

Œ̂QÆæ~°Ö’ L#fl eOÑ¶̈Ù „QÆO ä̂Œ∞Å∂ "å™êÎ~Ú. QÆ[̊Ö’¡<À, K«OHõÖ’¡<À aà◊§Å∞
Hõ_»`å~Ú. ÉèíiOK«ÖË#O`«QÍ <˘Ñ≤Ê =ã¨∞ÎOk. P `«~°∞"å`« ~°HõÎ„™ê=O
"≥Ú Œ̂Ö∫ «̀∞Ok. â◊s~°OÖ’x U ÉèÏQÆO #∞O_≥·<å ~¸ ~°HõÎ„™ê=O [~°QÆ=K«∞Û.
"≥∞ Œ̂_»∞Ö’QÆ#∞Hõ [iy Õ̀ ~Ày HÀ=∂Ö’H̃ "≥o§áÈ`å_»∞.

] XHÀ¯™êi ~°HõÎÑ≤O[~° q+̈O =¸„ «̀Ñ≤O_®Å#∞ ≥̂|ƒ fã̈∞ÎOk. H̃_ôflÅ∞ Ñ̈x
KÕÜ«∞HõáÈ`Õ ~°Hõ ÎOÖ’x =º~°÷ Ñ¨^•~å÷Å∞ â◊s~°OÖ’ ÃÑiyáÈ~Ú -
Ü«Úsq∞Ü«∂ =Å¡ =∞~°}O ã̈OÉèíqã̈∞ÎOk.

] Hõ@¡áê=Ú Hõiz#Ñ̈Ù_»∞ f„="≥∞ÿ# =∞QÆ̀ «, h~°ã̈O, «̀∂Å∞ ~å=K«∞Û. Jk
áê=Ú HÍ@∞ Jx QÆ=∞xOK«Hõ Ñ¨HõΔ"å`«=∞<À, XO\’¡ +¨μQÆ~ü ™ê÷~Ú
Ñ̈_çáÈ~ÚO Œ̂<À, ™ê~å „`åQÆ@O Z‰õΩ¯"≥·O Œ̂<À ã̈iÌ K≥Ñ̈ÙÊH˘x ÃãÖ̌·<£ ÃÑ\̃ìã̈∂Î
HÍÅ̂HΔÑ̈O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. =ÚYºOQÍ ≥̀Å¡"å̂~ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J~Ú Õ̀ Jk
Hõ@¡áê=Ú HÍ@∞QÍ J#∞=∂xOz, q+̈ÅHõΔ}ÏÅ#∞ QÆ∞iÎOz, U.Zãπ.q.
WO[HõΔ#¡ "≥·̂ ŒºO „áê~°OaèOKåe.
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™ê=∂lHõ <ÕÑ̈ è̂ŒºO
áê=Ú HÍ@∞‰õΩ QÆ∞~°ÜÕ∞º "åiÖ’ #∂\˜H˜ 80 =∞Ok Ô~HÍ¯_»O^Õ

_˘HÍ¯_»x =º=™êÜ«∞ ‰õÄbÖË.  K≥~°‰õΩ [_» "Õ¿ãÑ̈C_À, K≥~°‰õΩ HÀ «̀ÅÑ̈C_À,
q∞#Ñ¨ Ñ‘‰õΩ_»∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’<À, "å=ÚÖ’¡Oz =iQÆ_ç¤ ÖÏˆQÑ¨C_À Jq
Hõ~°∞ã̈∞ÎO\Ï~Ú. JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ QÆ$Ç≤Ï}∞Å∞ ‰õÄ_» áê=ÚHÍ@¡‰õΩ QÆ∞~“=Ù «̀∞<åfl~°∞.
Ñ̈ÓiáêHõÖ’¡, ÃÑO‰õΩ\̃à◊§Ö’ x=ã≤OKÕ "åîH QÍHõ, _®ÉÏÖ’¡ LO@∂ <ÕÅg∞ Œ̂
x„kOKÕ "åiH̃ QÆ∂_» áê=Ú HÍ@∞¡ «̀Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞.

Z‰õΩ¯= ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ áê=Ú HÍ@∞‰õΩ 10 U.Zãπ.q. _Àã̈∞e=fi=Åã≤
=ã̈∞ÎOk. XHÀ¯_Àã̈∞ 600 ~°∂áêÜ«∞Å K˘Ñ̈C# WO[HõΔ#¡̂H P~°∞"ÕÅ∞, W «̀~°
Y~°∞ÛÅ`À QÆeÑ≤ 15–20 "ÕÅ Y~°∞Û „QÍg∞} ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ ̀ «Å‰õΩ q∞Oz# ÉèÏ~°=∞#Hõ
«̀Ñ̈Ê Œ̂∞.

áêÑ̈O HÀ>Ëâ◊fi~°=∞‡!
P"≥∞k H˘H̃¯eQÆ_»¤ H˘ «̀ÎáêÖ̌O. =Ü«∞ã̈∞û 40 Uà◊√§. ~°HõÎÑ≤O*̌~° Hõ~°z#

QÆO@Ö’¿Ñ fã̈∞‰õΩ=KåÛ~°∞. =¸_»∞ QÆO@Å ̀ «~åfi «̀ Hõ~°z# KÀ@ "åÑ̈Ù ÃÑiy
QÆ*̊Ö’¡ aà◊§ Hõ\̃ìOk. ~°HõÎO QÆ_»¤ Hõ@ì_»O ÖË̂ Œ∞. 10 U.Zãπ.q.Å∞ ~ÚKåÛHõ
„áê}QÆO_»O ̀ «Ñ≤ÊOk QÍx, =¸„ «̀Ñ≤O_®Å∞ áêH̃ΔHõOQÍ ̂ ≥|ƒu#flq. q[Ü«∞"å_»
<≥„á¶êÅlã̈∞ì Œ̂QÆæiH̃ fã≤ÔHo§ XHõ\̃ Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ _»Ü«∂Åã≤ãπ (~°HõÎâ◊√kú) KÕ¿ãÎ
`«Ñ¨Ê P"≥∞ Z‰õΩ¯= HÍÅO „|`«Hõ^Œx q=iOz K≥áêÊ#∞. S`Õ P"≥∞k
^ŒÜ«∞hÜ«∞"≥∞ÿ# Pi÷Hõã≤ ÷u. ÃãO@∞ Éèí∂q∞ ÖË^Œ∞, ˆQ^≥Å∞ HÍK«∞H˘x
„| «̀∞H©_»∞ã̈∞Î#flk. |O è̂Œ∞=ÙÅ∞  «̀ÖÏ Ñ̈n, Ñ̈~°HÍ "Õã̈∞H˘x, <å Pã̈∞Ñ̈„uÖ’
KÕ~åÛ~°∞. W Œ̂O`å <å‰õΩ q=iOz "åà◊√§ xã̈ûÇ̈Ü«∞OQÍ «̀=∞ TiH̃ uiy
"≥àı§O Œ̂∞‰õΩ ã≤̂ ŒúÑ̈_®¤~°∞. <Õ#∞ =∞m§ "åà◊§#∞ PÑ≤, q[Ü«∞"å_»Ö’x <≥„á¶êÅlã̈∞ì
_®Hõì~ü J=∞‡#fl QÍiH̃ L#fl Ñ̈iã≤÷̀ «O`å q=iOz K≥¿ÑÎ, PÜ«∞# ÃÑ Œ̂Ì =∞#ã̈∞û`À
- ''=∞O Œ̂∞Å∞ =∂„ «̀O "åà◊√§ H˘#∞HÀ¯QÆey Õ̀, <Õ#∞ "≥·̂ Œº=∞O`å Lz «̀OQÍ
KÕ™êÎ——#<åfl~°∞. <å Pã̈Ê„u Ñ¶‘AÅ‰õΩ, aÅ∞¡Å‰õΩ "å̂~g∞ K≥e¡OK«#=ã̈~°OÖË̂ Œh,
P_»|∞ƒ`À q[Ü«∞"å_»Ö’ =∞O Œ̂∞Å∞ H˘#=K«Ûh, "åix XÑ≤ÊOz, ZÖÏQÀ
q[Ü«∞"å_» Ñ̈OÑ≤OK«QÍ, _»Ü«∂Åã≤ãπ [iy, WÑ̈C_® HÀ>Ëâ◊fi~°=∞‡ Ü«∞ è̂•qkèQÍ
«̀# „| «̀∞‰õΩ `å#∞ „| «̀∞‰õΩ «̀∞#flk.

WO Œ̂∞Ö’ H˘ã̈"≥∞~°∞¿Ñq∞@O>Ë–D HÀ>Ëâ◊fi~°=∞‡ ã̈O= «̀û~°O uîQã̈iH̃,
~°HõÎÑ≤O[~° HÍ@∞`À =∞m§ <å Œ̂QÆæiH̃ =zÛOk. ã̈HÍÅOÖ’ Ñ̈k Z.Zãπ.q.Å`À
Ñ¨Ù#óÑ¨Ù#s˚qOzOk.
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™ê#∞‰õÄÅ Ñ̈i}Ï=∞O
~À@s "åi è̂Œ~°‡=∂ Jx =¸_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ áê@∞ U.Zãπ.q.Å∞

Lz «̀OQÍ á⁄Ok KåÖÏ=∞Ok „|uH̃ |@ìHõ\Ïì~°∞. P Lz «̀ Ñ̈ ä̂ŒHõO P ̀ «~åfi «̀
PyáÈ~Ú<å áê=Ú HÍ@∞ ~ÀQÆ∞Å∞ _®Hõì~°¡ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ ÉÏQÍ<Õ =ã̈∞Î<åfl~°∞. áê=Ú
qëêxH̃ <å@∞ "≥·̂ Œº"Õ∞ ã̈Ô~·# Œ̂x, WOw¡+̈μ "≥·̂ ŒºO ̂ ŒO_»QÆ =∂i Œ̂<Õ |Å"≥∞ÿ#

#=∞‡HõO ã¨_»eáÈ~Ú, U.Zãπ.q. J<Õ q~°∞QÆ∞_»∞ =∞O^Õ #=Ú‡HÀ
^ŒyO^Œ<Õ QÆ\˜ì qâßfiã¨O W\©=e HÍÅOÖ’ K«Å¡Ñ¨e¡ „áêO`«Ñ¨Ù [#OÖ’
|ÅÑ̈_çOk. WÑ̈Ê\̃H© ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î H˘xfl áê=Ú HÍ@∞ ̂Hã̈∞Å∞ <å@∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ
^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥à◊√`«∞<åfl, ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~°¡ ^ŒQÆæ~°‰õΩ áÈ~Ú, „áê}QÆO_»O
^•@∞ «̀∞#fl "åi ã̈OYº „Hõ=∞OQÍ 95âß «̀O ^•\̃Ok. D „áêO «̀OÖ’ =zÛ#
~¸ Ñ̈i}Ï=∞„Hõ=∂xH̃ ~À@s - ÔH.ã≤Ñ≤. ã̈Oã̈÷Å∂, [#q*Ï̋#"ÕkHÍ HÍ~°}ÏÅx
K≥áêÊe. W\©=Å K«Å¡Ñ̈e¡ ã̈g∞Ñ̈ „QÍ=∞OÖ’x XHõ „Ñ̈=ÚY ã‘xÜ«∞~ü <å@∞
"≥·̂ Œ∞º_»∞ «̀# |O è̂Œ∞=Ù#∞ áê=Ú Hõi¿ãÎ `å#∞ KÕÜ«∞=Åã≤# "≥·̂ ŒºO KÕã≤
"≥O@<Õ P ¿ÑÃ+O\ò#∞ WOw¡+̈μ "≥·̂ ŒºO HÀã̈O <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ Ñ̈Oáê~°∞.

Ñ¨iq∞ QÍi 'r=# qHÍã¨ q^•º=#O— áê~î°âßÅ (J_»q<≥Hõ¯ÅO)Ö’
=∂ J=QÍÇ̈Ï<å ã̈ Œ̂ã̈∞û  [iy# H˘kÌ~ÀAÅ «̀~åfi «̀ P „áêO`åxH̃ XHõ áê=Ú
=zÛ#Ñ¨Ù_»∞, P Ñ≤Å¡Å∞ ^•xfl K«OÑ¨‰õΩO_® „Ñ¨Hõ¯# á⁄ÖÏÖ’¡H˜ Ñ¨OÑ¨_»O
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Ñ̈~åº=~°} ~°HõΔ}Ö’ áê=ÚÅ „áê=ÚYº «̀#∞ q^•º~°∞÷Å∞ „QÆÇ≤ÏOKå~°#_®xH̃
x^Œ~°≈#O.

"Õ~ÚH˜ ÃÑ·QÍ áê=ÚHÍ@∞ ˆHã¨∞Å‰õΩ zH˜`«û KÕã≤# <å J#∞Éèí=OÖ’
Ĥ=ÅO XHȭ  Ĥã̈∞Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ áê=Ú Hõiz# Ñ̈ Œ̂H˘O_»∞#fl~° QÆO@Å «̀~°∞"å «̀
q+¨„Ñ¨ÉèÏ=O HõxÑ≤OzOk. q∞ye# JxflO\˜Ö’#∂ P~°∞QÆO@Å Ö’¿Ñ
q+¨ÅHõΔ}ÏÅ∞ HõxÑ≤OK«_»O QÆ=∞<å~°›O.

Hõ$ëê‚lÖÏ¡Ö’ ¿ÑÑ̈~À¡ Ñ̈_ç# áê=ÚHÍ@∞ =∞~°}ÏÅ∞ XHõ ã̈O= «̀û~°OÖ’
55 ^•Hõ ÖˇH˜̄ OKåO. ¿ÑÑ¨~ü HõO Œ̂x Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈ =∞~°}ÏÖˇ<Àfl =∞i! giÖ’
Hõhã̈O 52 =∞Okx Ñ̈Ö̌¡„áêO`åÅ ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~°∞¡ „|uH̃OK«QÆÅ~°<Õk
=∂ J#∞Éèí=Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# JOK«<å.

WHõ q∞ye# P Ô~O_»∞ =¸_»∞ ˆHã¨∞Å‰õÄ ÃãÊ+¨eã¨∞ì _®Hõ ì~üû
J=ã̈~°=∞ø`å~°∞ - ~°HõÎ Ñ≤O*̌~° HÍ@∞ =Å¡ =¸„ «̀Ñ≤O_®Å∞ K≥_ç#Ñ̈C_À, ~°HõÎ
„™ê= =∞kèHõ"≥∞ÿ f„= „Ñ̈=∂ Œ̂OÖ’ LO>Ë<À! q∞QÆ̀ å Jxfl Ĥã̈∞Å‰õÄ „QÍg∞}
„áêO «̀Ñ̈Ù ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~°∂¡, ¢ÃÑ·=∞s ÃÇÏÖòÎ ÃãO@~üû "≥·̂ Œ∞ºÅ∂ ã̈iáÈ`å~°∞.
WO Œ̂∞HÀã̈O "å_Õ Ñ̈iHõ~åÅ Ys Œ̂∞ <åÅ∞ÔQ·̂ Œ∞"ÕÅ‰õΩ q∞OK«̂ Œ∞.

U.Zãπ.q. JO>Ë....
Ü«∂O\© ¿ãflH± g#"£∞. áê=Ú qëêxH̃ q~°∞QÆ∞_»∞ =∞O Œ̂#fl=∂@. XHõÑ̈C_ô

WO[HõΔ#∞¡ ã̈∞ÅÉèíOQÍ ̂ ˘îHq HÍ=Ù. J Œ̂$+̈ì=âß «̀∞Î „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O 3,4 HõOÃÑhÅ∞
«̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞Î#fl U.Zãπ.q.Å∞ _ç=∂O_£‰õΩ ã¨iÑ¨_® =∂Ô~¯\’¡

^˘~°∞‰õΩ «̀∞<åfl~Ú.
„Ñ¨̂ è•# q+¨ ã¨~åÊÖ·̌# „`åK«∞, ~°HõÎ Ñ≤O[~°,

™ê ¿ã¯Öò ¤  " ≥ ·Ñ ¨~ ü (Ñ¶¨Ù~åû),
Hõ@¡áê=ÚÅ
qëêÅ#∞
q_ çq_ çQÍ
Ju ̀ «‰õΩ¯=
"≥∂`å Œ̂∞Ö’¡
QÆ∞„~åÅ
â◊s~åÖ’¡x
ÔHH˜¯Oz#Ñ¨C_»∞
 "å\̃Ö’'Ü«∂O\©ÉÏ_ôãπ—
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«̀Ü«∂~“`å~Ú. JÑ̈C_® <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ Ü«∂O\©ÉÏ_ôãπ#∞ HõeÑ≤ Ü«∂O\©
¿ãflH± g#"£∞ (U.Zãπ.q.) «̀Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. Wk ÃÑ· <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ áê=Ú
qëêÅ‰õÄ q~°∞QÆ∞_»∞QÍ Ñ̈x KÕã̈∞ÎOk. QÆ~°ƒù= «̀∞Å‰õΩ, Ñ̈ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ ‰õÄ_» D
WO[HõΔ<Õ¡Õ W"åfie.

„Ñ̈Éèí∞ «̀fiO Jxfl „áê è̂Œq∞Hõ P~ÀQÆº ̂HO„^•ÖÖ’ Hõhã̈O 10 U.Zãπ.q.Å
K˘Ñ̈C# xÅfi LOKåe.

=∞i „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO WO «̀\̃ x~°‚Ü«∞O fã̈∞HÀ"åÅO>Ë „Ñ̈[Å #∞O_ç =uÎ_ç
~å"åe.  Ñ̈OKå~Úf "å~°∞¤ "≥∞O|~°∞, ã̈~°ÊOKü, ZO.Ñ≤.\̃.ã≤., [_£.Ñ≤\̃.ã≤.
"≥∞O|~°∞¡, Z"≥∞‡ÖËº, ZO.Ñ≤.Å`À ã̈Ç̈ „Ñ̈*Ï „Ñ̈ux è̂Œ∞ÅO Œ̂iH© áê=Ú HÍ@∞
=∞~°}ÏÅ∞ - "≥·̂ •ºÅÃÑ· J=QÍÇ̈Ï# HõeÊOKåe. W=hfl [iy#Ñ̈C_»∞ Ô~O_»∞
=¸_Õà◊§Ö’ ~¸ =∞~°}ÏÅ#∞ QÆ}hÜ«∞OQÍ «̀yæOK«=K«∞Û. WÑ¨C_»∞ H˘xfl
„áê ä̂Œq∞Hõ "≥·̂ Œº ̂HO„^•ÅÖ’ 10 Z.Zãπ.q. _Àã̈∞Å∞ xÅfi LOK«@O ã̈O`À+̈Hõ~°
Ñ¨i}Ï=∞O.

áê=Ú HÍ@∞‰õΩ „Ñ̈ ä̂Œ=∞ zH̃ «̀û#∞ QÆ∂iÛ JO Œ̂iH© Hõhã̈ J=QÍÇ̈Ï#
HõeÊOKåe. áê~î°âßÅÅ q^•º~°∞÷Å‰õÄ ~¸ J=QÍÇ̈Ï# J=ã̈~°O. U.Zãπ.q.
=∂„ «̀"Õ∞ áê=Ú qëê#∞flOz ~°H̃ΔOK«QÆÅ Œ̂<Õ „áê ä̂Œq∞Hõ J=QÍÇ̈Ï##∞ qã̈Î$ «̀OQÍ
„Ñ̈[ÅO`å XHõi`À XHõ~°∞ K«iÛOKåe. áê=Ú HÍ@∞ ~Ày K«∞@∂ì Ñ̈k =∞Ok
KÕi x~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ"≥∞ÿ# Ñ̈Å∞~°HÍÅ ã̈ÅÇ̈eKÕÛ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ~¸ J=QÍÇ̈Ï#
L#fl"å̂~ QÆ\̃ìQÍ "åkOz, <å@∞, =∞O„ «̀ "≥·̂ •ºÅ ÉÏi# Ñ̈_»‰õΩO_» ã̈ Œ̂~°∞
~Àyx ~°H̃ΔOK«QÆÅ~°∞.

WHȭ _çH̃ Œ̂QÆæ~°Ö’x ÅOHõÑ̈e¡ „QÍ=∞OÖ’ XHõ ‰õΩ„~å_çH̃ áê=Ú Hõi¿ãÎ,
Ü«∞ è̂•qkèQÍ, W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞ J#∞Éèí=A̋ÅO`å SHõ=∞ «̀ºO`À <å@∞ "≥·̂ Œ∞ºx
Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã̈∞ÔHà◊√ÎO_»QÍ, X̂H XHȭ  =ºH̃Î Jk ̀ «Ñ̈Êx QÆ\̃ìQÍ "åkOz, K«Å¡Ñ̈e¡Ö’x

ZO.a.a.Zãπ. _®Hõì~ü Œ̂QÆæ~°̂H "≥àÏ§Åx XÑ≤ÊOz, Z‰õΩ¯= ã̈=∞Ü«∞O =$ ä̂•
HÍ‰õΩO_®<Õ =∂ Pã̈∞Ñ̈„uH̃ «̀~°eOKå_»∞. <å Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ# áê=ÙQÆO@̂H
"åO «̀∞Ö̌· Ñ̈iã≤÷u q+̈q∞OzOk. 10 U.Zãπ.q. _Àã̈∞e¿ãÎQÍx HÀÅ∞HÀÖË̂ Œ∞.

=∞i ~¸ ‰õΩ„~å_ç „áê}ÏÅ∞ HÍáê_çOk _®Hõì~å? ã̈Ô~·# ã̈=∞Ü«∞OÖ’
ã̈Ô~·# x~°‚Ü«∞O fã̈∞H˘x ~Àyx Pã̈Ê„uH̃ «̀~°eOz# =ºHÍÎ? xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ
~¸ Ñ¶̈∞# «̀ ã̈ Œ̂~°∞ „QÍ=∞ã̈∞Îx̂H Œ̂‰õΩ¯ «̀∞Ok. ZO Œ̂∞HõO>Ë - WHȭ _» _®Hõì~ük
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=$uÎ ̂ èŒ~°‡O. „QÍ=∞ã̈∞Îxk JÜ«∂z «̀ =∂#=`å ™êÜ«∞O!
ZO`« Z‰õΩ¯= =∞OkH˜D

Hõhã̈ J=QÍÇ̈Ï# LO_ç,
™ê=∂lHõ ÉÏ^ è Œº`å
Ü«Ú`«OQÍ "≥∞ey`Õ,
ZO^Œ~ °∞ ` «y#
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ QÆ\˜ ìQÍ

"åkOz, XÑ≤ÊOK«QÆey Õ̀ - Jxfl xO_»∞ „áê}Ïefl _®Hõì~°∞¡ ~°H̃ΔOK«QÆÅ~°∞. [<åxfl
qã̈Î$ «̀OQÍ K≥· «̀#º=O «̀∞efl KÕÜ«∞O Õ̂ áê=Ú HÍ@∞ =∞~°}ÏÅ #iHõ@ì_»O
™ê è̂ŒºÑ̈_»̂ Œx [#q*Ï̋#"ÕkHõ `˘e #∞Op "åkã̈∂Î<Õ L#flk.

áê=ÚHÍ@∞ - „Ñ̈ ä̂Œ=∞ zH̃ «̀û :

áê=Ú Hõ~°z# "≥O@<Õ =ÚO Œ̂∞QÍ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ̈x Jk U áê"≥∂
QÆ∞iÎOK«_»O. S Õ̀ D „Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’ Z‰õΩ¯= ã̈=∞Ü«∞O =$ ä̂• KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
"≥O\Ï_ç, "Õ\Ï_ç, K«OÑ≤, P áê=Ú#∞ Pã̈Ê„uH̃ fã̈∞‰õΩ áÈ#=ã̈~°O ÖË<ÕÖË̂ Œ∞.
Hõiz# q+̈ã̈~åÊxfl „Ñ̈ «̀ºHõΔOQÍ _®Hõì~ü‰õΩ K«∂Ñ≤<å, L#fl Ñ̈àÏ# U.Zãπ.q.
WO[HõΔ<£ KÕÜ«∞_»∞. q+̈ ÅHõΔ}ÏÅ∞ ~ÀyÖ’ QÆ=∞xOz#Ñ̈C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ "≥·̂ ŒºO
KÕ™êÎ~°∞. =∞Ô~·`Õ - Hõiz# áê=Ú Ü≥ÚHõ¯ ‰õΩÅQÀ„`åÅ∞ QÆ∞iÎOK«_»O
ZO^Œ∞HõO\Ï~å? Jk q+¨ ã¨~°ÊO HÍ^Œx `Õe`Õ ~Ày HõOQÍ~°∞ Ñ¨_»‰õΩO_»
ã≤Îq∞ «̀OQÍ LO_˘K«Û<Õ!

k áê=Ú Hõiz# =ºH˜Î Ç¨Ï~îå`«∞ÎQÍ ÉèíÜ«∂O^Àà◊#Å∞ K≥O^Œ∞`«∞O\Ï_»∞.
K«xáÈ`«∞<åfl#x `«#‰õΩ`å<Õ f~å‡xOK«∞H˘x, J~Ú# "åà◊§‰õΩ
JÑ̈ÊyO «̀Å∞ ÃÑ@∞ì̀ «∞O>Ë - W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞ "åà◊¥§ J «̀x`À ÉÏ@∞
P~°∞<˘flHȭ  â◊$uÖ’ ~åQÍÖÏÑ¨# KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. ~ÀyH˜ è̂≥·~°ºO K≥áêÊe.
''áê=Ú qëêxH̃ q~°∞QÆ∞_»∞ WO*̌HõΔ#∞¡<åflÜ«∞h, _®Hõì~ü ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥àıÎ „Ñ̈=∂ Œ̂O
#∞O_ç É̌·@ Ñ̈_»̀ å=h—— nè=∂ HõeæOKåe. "≥· Œ̂ºO`À „|uH̃, xˆHΔÑ̈OÖÏ L#fl
"åà◊§#∞ Ñ̈ Õ̂Ñ̈ Õ̂ QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∂e.
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k áê=Ú Hõiz# â◊s~° ÉèÏQÍxH˜ H˘O`«ÃÑ· ÉèÏQÆOÖ’ `«∞O_»∞`À<À, KÕu
~°∞=∂Å∞`À<À ã̈∞=∂~°∞QÍ ayOz Hõ\Ïìe. `å_»∞`À<À, áê¡ã≤ìH± "≥·~°∞`À<À
=∞s QÆ\̃ìQÍ ÖÏy ayOz Hõ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å¡ ~°HõÎ „Ñ̈ã̈~°}
Ñ̈ÓiÎQÍ PyáÈ~Ú, ã̈ Œ̂~°∞ â◊s~°ÉèÏQÆO Pã̈Ê„uH̃ "≥àı§ ã̈îH ‰õΩo§áÈ=K«∞Û.
Hõ@∞ìÖ’Oz XHõ"ÕÅ∞ ̂ Œ∂̂~O «̀QÍ ayOz Hõ_ç̀ Õ KåÅ∞. ̀ «ÅÃÑ· Hõi¿ãÎ =∂„ «̀O
Hõ@ì#=ã¨~°OÖË^Œ∞.

k Hõiz# KÀ@ „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz KÕÜ«∞=Åã≤O Õ̂g∞ ÖË̂ Œ∞. QÍ@¡#∞ Ñ̈ijeOz,
QÆ∞iÎOK«QÆeæ̀ Õ KåÅ∞. Ô~O_»∞ ÖËHõ =¸_»∞ QÍ@∞¡O>Ë q+̈ ã̈~°Ê=∞h, JO «̀‰õΩ
q∞Oz QÍ@∞¡O>Ë Jk ™ê è̂•~°} ã̈~°Ê=∞h „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û.

k áê=Ú Hõiz# QÍ@¡ ^ŒQÆæ~° <À~°∞Oz, q+¨O`À ã¨Ç¨ ~°HÍÎxfl Ñ‘eÛ
L"Õ∞‡Ü«∞@O ã≤x=∂Ö’¡ K«∂Ñ≤ã̈∞ÎO\Ï~°∞. S Õ̀ Jk =∞OzÑ̈x HÍ Œ̂∞.
XHõ\̃ - JÖÏ q+̈Ñ̈Ói «̀ ~°HÍÎ#flO`å Ñ‘ÖËÛÜ«∞@O ™ê è̂ŒºÑ̈_»̂ Œ∞. Ô~O_»∞ -
Ñ‘ÖËÛ"åi <À\’¡ ZO «̀ z#fl Ñ̈ÙO_»∞<åfl J «̀xH© „Ñ̈=∂ Œ̂"Õ∞.

k ~åQÆÜ«ÚHõÎOQÍ, Jaè#Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ̂ Õ=Ù}̃‚ „áêi÷ã̈∂Î LO>Ë Hõiz# áê"Õ∞
K«zÛ#@∞¡ =∞m§ "≥#H̃¯ =zÛ, «̀# qëêxfl =∂„ «̀"Õ∞ QÍÜ«∞O #∞O_ç
Ñ‘ÖËÛã̈∞H˘x "≥o§áÈ=\Ïxfl QÆ∂_® H˘xfl ã≤x=∂Ö’¡ K«∂Ñ≤ã̈∞ÎO\Ï~°∞. S Õ̀,
~Ú^Õ x[=∞x #q∞‡ áê=Ú Hõiz#Ñ¨Ù_»∞ „âß=ºOQÍ ÉèíH˜Îw`åÅ∞
áê_»∞ «̀∞O_Õ "åà◊§#∞ =∂„ «̀O x[rq «̀OÖ’ <Õ#∞ K«∂_»ÖË̂ Œ∞.

k áê=Ú QÍ@¡ Œ̂QÆæ~° H˘O «̀ HõO_»#∞ HÀã≤ f¿ã™êÎ~°∞ H˘O Œ̂~°∞. JÖÏ KÕ¿ãÎ
z#flQÍ@∞ ÃÑ Œ̂ÌQÍÜ«∞"≥∞ÿ, ̂ •xH̃ =∞m§ J Œ̂#Ñ̈Ù "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞=Åã≤ =zÛ,
HÀu Ñ̈ÙO_»∞ „|Ç̈Ï‡~åHõΔã≤ HÍ=_»O «̀Ñ̈Ê U LÑ̈Ü≥∂QÆ=¸ ÖË̂ Œ∞.
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k ~Àyx #_çÑ≤OK«‰õÄ_»^Œ∞. Ãã·H˜Å∞, ã¨∂¯@~°∞, HÍ~°∞ - ^Õxg∞^≥·<å
ZH̃¯OK«∞H˘x, ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ ̀ ˘O Œ̂~°QÍ ̂ ŒQÆæ~°Ö’ L#fl ZO.a.aZãπ. _®Hõì~ü
Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã̈∞ÔHàÏ§e.

k áê=Ú Hõ~°z# ~ÀyH̃ <À\̃ ^•fi~å ZÖÏO\̃ PÇ̈~°=¸ W"˘fi Œ̂∞Ì.

_®Hõì~ü KÕ¿ã "≥· Œ̂ºO
k H˘xfl W «̀~° "≥·̂ •ºÅ`À áÈeÛ#Ñ̈C_»∞ Wk ã̈OH̃¡+̈ì "≥·̂ Œº"Õ∞O HÍ Œ̂∞.
k ~ÀyH̃ è̂≥·~°ºO #∂iáÈã̈∂Î, Pã̈Ê„uÖ’ Z_ç‡\ò KÕã̈∞HÀ"åe.
k PÇ̈~°"Õ∞g∞ W=fi‰õΩO_® ÃãÖ̌·<£ ZH̃¯OKåe.
k è̂Œ#∞~åfi «̀O ~å‰õΩO_® =ÚO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ >̌\ÏfiH± ~ÚO[HõΔ<£ KÕÜ«∂e.
k ~Àyx Ñ¨ijeã¨∂Î q+¨„Ñ¨ÉèÏ=O HõxÑ≤Oz#Ñ¨Ù_»∞ U.Zãπ.q. WO[HõΔ#∞¡

KÕÜ«∂e.
k q+̈ ÅHõΔ}ÏÖËg HõxÑ≤OK«HõáÈ Õ̀ 24 QÆO@Å ̀ «~åfi «̀ ~Àyx Pã̈Ê„u #∞Oz

Ñ¨OÑ≤Oz"ÕÜ«∞=K«∞Û.
k áê=Ú Hõiz# KÕuHÀ, HÍeHÀ XHÀ¯™êi p=Ú Ñ¨@ì=K«∞Û. JÑ¨C_»∞

J=ã̈~°=∞#∞H˘O>Ë _®Hõì~ü JHȭ _» XHõ HÀ «̀ ÃÑ\̃ì p=Ú `˘Åy™êÎ_»∞.
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k ZÑ̈C_≥·<å ~°HõÎÑ≤O[~° q+̈O =Å¡ =¸„ «̀Ñ≤O_®Å∞ K≥_ç̀ Õ<À, "≥∞ Œ̂_»∞Ö’ ~°HõÎ
„™ê="≥∞ÿ HÀ=∂Ö’xH̃ "≥o Õ̀<À - <≥„á¶êÅlã̈∞ì = Œ̂ÌHÀ, #∂º~åÅlã̈∞ì = Œ̂ÌHÀ
Ñ¨OÑ¨Ù`å_»∞. S`Õ #∂\˜H˜ XHõ\˜ Ô~O_»∞ ã¨O^Œ~åƒùÅÖ’ =∂„`«"Õ∞ WÖÏO\˜
J=ã¨~åÅ∞ =™êÎ~Ú.

x"å~°}Å∞
=º=™êÜ«∞ „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ# =∞# ̂ Õâ◊ „QÍg∞} „áêO «̀OÖ’ áê=Ú HÍ@∞#∞

Ñ¨ÓiÎQÍ  x"åiOK«@O J™ê^èŒºO. =º=™êÜ«∞ Éèí∂=ÚÅ ^ŒQÆæ~° áê=Ú
Å∞O\Ï~Ú. Ñ̈QÆÅ∞ K≥@∞ìKÕ=∞Å Œ̂QÆæ~° U=∞~°∞áê@∞QÍ L<åfl, ~å„u Ñ̈Ó@
Öˇ·@∞ ÖË‰õΩO_» #_çz<å, <ÕÅÃÑ· Ñ¨_»∞H˘x x„kOz<å áê=Ú HÍ@∞Å
Hõ=HÍâßÅ∞O_»<Õ LO\Ï~Ú. =º=™êÜ«∞ ‰õÄbÅ∞ K≥~°∞‰õΩ `À@Ö’¡ Ñ̈xKÕ¿ã
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ KÕ̀ «∞Å‰õΩ `˘_»∞QÆ∞Å∞, "≥∂HÍà◊§ =~°‰õΩ |∂@∂¡ "Õã̈∞HÀ=_»O
=∞Ozk.

~Ày |O è̂Œ∞=ÙÅ qz„`åÅ∞
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O - Jk =∞Oz^À, K≥_»¤̂ À - ^•x |ÅO ZÖÏ LO@∞O Œ̂

<ÕO Œ̂∞H˘Hõ L^•Ç̈Ï~°} z «̀ÎyOK«O_ç.
Ô~O_Õà◊§ „H̃O Œ̂@ XHõ q∞@ì =∞ è̂•ºÇ̈ÏflO =∞Oz X_»∂¤ á⁄_»∞QÆ∂ L#fl

P™êq∞ «̀# |O è̂Œ∞=Ù#∞ „`åK«∞áê=Ú HõizO Œ̂x fã̈∞‰õΩ=KåÛ_»∞. <å@∞
"≥·̂ Œ∞ºx Œ̂QÆæ~°‰õΩ HÍHõ Hõ~°z# J~°QÆO@Ö’¿Ñ ã¨~åã¨i Pã¨∞Ñ¨„uˆH fã¨∞‰õΩ
=zÛ#O Œ̂∞‰õΩ <Õ#∞ ã̈O`À+≤OKå#∞. S Õ̀ qz„ «̀OQÍ Pã̈∞Ñ̈„u Œ̂QÆæ~° J «̀_»∞
«̀# |O è̂Œ∞=ÙÅ XuÎà◊§‰õΩ ÖÁOy =∞#ã̈∞ =∂~°∞ÛH˘x, ã̈∂\̃QÍ x~˘‡Ç̈Ï=∂@OQÍ

#xflÖÏ J_çQÍ_»∞– ''_®Hõì~ü QÍ~°∂. =∂ #=∞‡HõO =∂k. „Ñ̈Hȭ  Tà’§ <å@∞
"≥·̂ ŒºO KÕ~ÚOz, =∞~˘Hȭ  QÆO@Ö’ ~Àyx =∞m§ g∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã̈∞H˘™êÎO.
JÑ̈C_»∞ g∞~°∞ "≥·̂ ŒºO KÕ̂ Œ∞Ì~°∞QÍx...—— <Õ#∞ QÆ∂_» WOK«∞q∞OK«∞ PÜ«∞#O «̀
ã≤÷~°OQÍ<Õ K≥áêÊ#∞. ''g∞HÍ <å@∞"≥·̂ ŒºO HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë JÖÏ̂Q "≥à◊§O_ç.
HÍh Jk ZO`À iãπ¯ fã¨∞HÀ=_»O. U "≥ ·^ ŒºO HÍ"åÖ’ `«fi~°QÍ
x~°‚~ÚOK«∞HÀO_ç—— Jx. H˘O «̀¿ãÑ̈Ù "åà◊§Ö’ "åàı¡ «̀~°̊# Éèí~°̊#Å∞ Ñ̈_®¤~°∞.
<å@∞ "≥·̂ ŒºO HÍ Œ̂#∞H˘x, z=~°‰õΩ =∂ Pã̈∞Ñ̈„u "≥·̂ •º<Õfl Z#∞fl‰õΩ<åfl~°∞.
S Õ̀ |e+̈μì_≥·# P P™êq∞ =∂„ «̀O ''h "≥·̂ ŒºO`À ̀ «QÆæHõ =∂"å_ç̂H ≥̂·<å [iy Õ̀
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h ã̈OQÆu Õ̀Å∞™êÎ....—— J#fl@∞¡QÍ <å̂Hã≤ K«∂ã≤# K«∂Ñ̈Ù ~ÚÑ̈Ê\̃H© <å‰õΩ
=∞~°Ñ¨Ù~å^Œ∞! ã¨ˆ~, P ~Ày Ñ¨ÓiÎ ã¨fiã¨∞÷_≥· uiy "≥à◊§_»O`À JHõ¯_çH˜ Hõ^äŒ
ã¨∞MÏO «̀"≥∞ÿOk.

ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞, P è̂Œ∞xHõ WOw¡+̈μ "≥·̂ •ºÅÖ’ U^À XHõ\̃ Z#∞flHÀHõ ̀ «Ñ̈Êx
ã¨xfl"Õâ◊OÖ’ ã¨QÆ@∞ „Ñ¨[Å _ÀÖÏÜ«∞=∂# =∂#ã≤Hõ ã≤÷uH˜^˘Hõ =∞Oz
L^•Ç¨Ï~°}!

<Õ#∞ "≥·̂ ŒºO KÕã≤# áê=Ú HÍ@∞ ̂Hã̈∞Ö’¡ JkèHõ ÉèÏQÆO <å@∞, Ñ̈ã̈~°∞,
=∞O„ «̀ "≥·̂ •ºÅ «̀~åfi «̀ =zÛ#"Õ! Pã̈∞Ñ̈„uÖ’ ~Àyx KÕ~åÛHõ, <å@∞ "≥·̂ ŒºO
=OHõ‰õΩ "≥Úyæ#"å~°∞ H˘O Œ̂~°∞<åfl~°∞. =∞iH˘O Œ̂Ô~·̀ Õ =∂ Pã̈∞Ñ̈„ûH <å@∞
"≥·^Œ∞ºÅ#∞ fã¨∞‰õΩx=zÛ, UHõ HÍÅOÖ’ Ô~O_»∞ "≥·^•ºÅ#∞ á⁄O^•Åx
„Ñ¨Ü«∞uflOKå~°∞.

WO^Œ∞Ö’ L#fl W|ƒO^Œ∞Å∞ Ô~O_»∞. <å@∞, =∞O„`« "≥·^•ºÅ`À
HÍÅÇ̈Ï~°}O "≥Ú Œ̂\̃k. HõeHõO Hõà◊§Ö’¡ áÈÜ«∞@O`À Jq Z„~°ÉÏi áê=Ú
q+̈ „Ñ̈ÉèÏ=O ZO`À <å@∞ "≥·̂ Œº=∞Ç≤Ï"≥∞O`À ̀ ≥eÜ«∞x QÆO Œ̂~°QÀà◊ Ñ̈iã≤÷uÖ’H̃
"≥·̂ Œ∞º}̃‚ <≥@ì_»O Ô~O_Àk. <À\’¡ Ñ̈ã̈~°∞ áÈÜ«∞@O =Å¡ "åO «̀∞Å∞ J~Ú#"À,
q+̈„Ñ̈ÉèÏ=O`À J~Ú#"À ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O Hõ+̈ìO. D Ô~O_»∞ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’#∞
~ÀyH̃ „Ñ̈=∂ Œ̂ Ñ¶̈∞O\̃HõÅ∞ „"≥∂QÆ∞ «̀∂<Õ LO\Ï~Ú.

<å@∞ "≥·̂ ŒºO KÕ~ÚOz Pã̈∞Ñ̈„uH̃ fã̈∞‰õΩ=¿ãÎ
P^èŒ∞xHõ "≥·^ŒºO KÕâß#∞HÍx Pã¨∞Ñ¨„uÖ’ KÕiÊOz#
`«~ °∞"å` « <å@∞ " ≥ ·^•ºxfl WO`«=~ °‰ õÄ
J#∞=∞uOK«ÖË̂ Œ∞.

z=~°QÍ
=∂~°∞Ê J<Õk ~¸ Ö’HõO

Ü≥ÚHȭ  ã̈Ç̈Ï[ ÅHõΔ}O. QÆ̀ « 20 Uà◊§QÍ
K «Å ¡Ñ ¨e ¡ Ñ ¨iã ¨~ ° =∞O_»ÖÏÅÖ’
áê=ÚHÍ@∞ "≥·̂ ŒºOÖ’ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê
=zÛOk. ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞ "≥ ·^•ºÖˇ ·#
=∞O„`åÅ, P‰õΩÑ̈ã̈~°∞Å "≥·̂ ŒºO #∞O_ç
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âß¢ã‘ÎÜ«∞ P è̂Œ∞xHõ "≥·̂ ŒºO "≥·Ñ̈Ù [#O WO «̀QÍ =∂~°∞ «̀∞<åfl~°O>Ë WO Œ̂∞‰õΩ
=ÚYº HÍ~°}O [# q*Ï̋# "ÕkHõ, ~À@s, ÔH.ã≤.Ñ≤. ã̈Oã̈÷Å Hõ$¿+#x K≥áêÊe.

D z#fl Ñ̈Ùã̈ÎHÍxfl K«kq# qA̋Å∞ JO Œ̂e „Ñ̈ è̂•# q+̈Ü«∂xfl, Ñ̈k
=∞Ok`À K«iÛOz, „Ñ̈[Å J=QÍÇ̈Ï# ÃÑOKåÅx =∞#q. [#O =∞ è̂Œº JÖÏO\̃
J=QÍÇ̈Ï# ÃÑiy, áê=Ú HÍ@∞ =∞~°}ÏÅ∞ „Hõ"Õ∞Ñ‘ ̀ «yæ̀ Õ J Õ̂ ~¸ Ñ̈Ùã̈ÎHÍxH̃
™ê~°÷HõºO!

WO_çÜ«∂Ö’x „Ñ̈=ÚY ÃÇÏiÊ\ÏÅlãπì (áê=Ú âß¢ã̈ÎA̋_»∞) ~À=ÚÅãπ
q>ËHõ~ü Jaè„áêÜ«∞q∞k....

''Jã̈ÖË "≥· Œ̂º=¸ ÖË‰õΩ<åfl ã̈QÆO =∞Ok áê=ÚHÍ@∞ ~ÀQÆ∞Å∞ „| «̀∞‰õΩ`å~°∞.
H˘xfl z#fl [|∞ƒÅ‰õΩ g∞ˆ~ "≥·^•ºÖˇ·<å KÕÜ«∞O_ç† áê=Ú HÍ@∞‰õΩ =∂„`«O
=∞O„ «̀̀ «O„`åÅ, Ñ̈ã̈~°∞ "≥· Œ̂ºO KÕã≤, XHȭ  ~Ày K«xáÈ~Ú<å P <å@∞ "≥· Œ̂∞º}̃‚
Ç̈ÏO «̀‰õΩ_»∞QÍ<Õ ÉèÏqOKåe——.
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<å „Ñ̈â◊fl : _®Hõì~ü J~°ã̈<£! q+̈ ã̈~åÊÅ #∞O_ç f¿ã q+̈O =Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞\̃?
["å|∞ : WO Œ̂∞Ö’ 99% q+¨O Ü«∂O\© ¿ãflH± g#"£∞ «̀Ü«∂sÖ’ LÑ¨Ü≥∂QÆ

Ñ̈_»∞ «̀∞#flk. q∞ye# XHȭ âß «̀O Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å HÀã̈O "å_»∞ «̀∞<åfl~°∞.
''É’„@¿Ñãπ—— J<Õ =∞O^Œ∞ `«Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ áê=Ú qëêxfl
LÑ̈Ü≥∂yOKÕ"å~°∞. Wk=~°Ö’ ~°HõÎ„™ê"åxfl JiHõ@ì\ÏxH̃ 'Botrapase'

#∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ "å_Õ"å~°∞.

„Ñ̈â◊fl : =∞# Õ̂â◊OÖ’ ã̈O= «̀û~åxÔHxfl ASV Å∞ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞<åfl~Ú? Zxfl
ZHȭ _» Y~°Û=Ù «̀∞<åfl~Ú?

["å|∞ : „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O WO_çÜ«∂Ö’ U\Ï ã̈∞=∂~°∞ Ñ̈k ÅHõΔÅ Ü«∂O\© ¿ãflH± g#"£∞
"≥·Öòû «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞<åfl~Ú. WO Œ̂∞Ö’ ÅHõΔ#fl~° WO[HõΔ#∞¡ «̀q∞à◊<å_»∞
„Ñ̈Éèí∞ «̀fiO, ÅHõΔ#fl~° WO[HõΔ#∞¡ =∞Ç̈~å¢+̈ì „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO, Ü«∂Éè̌·"ÕÅ∞ Ĥ~°à◊
„Ñ¨Éèí∞`«fiO H˘#∞QÀÅ∞ KÕã¨∞ÎO_»QÍ, PO„^èŒ„Ñ¨^Õâò „Ñ¨Éèí∞`«fiO ã¨∞=∂~°∞
Ü«∂Éè̌·"ÕÅ∞ =∂„ «̀O H˘#∞QÀÅ∞ KÕã̈∞Î#flk.

„Ñ̈â◊fl : 'ÃÇÏiÊ\ÏÅr— JO>Ë Uq∞\̃?
["å|∞ : ã¨sã¨$áêÅ, LÉèíÜ«∞K«~åÅ J è̂ŒºÜ«∞#O.

„Ñ̈â◊fl : 'FÑ¶≤Ü«∂År— JO>Ë?
["å|∞ : ã¨~åÊÅ J è̂ŒºÜ«∞<åxfl 'FÑ¶≤Ü«∂År— JO\Ï~°∞.

_®Hõì~ü áê„\˜H± ~°ÃãûÖò#∞ 'FÑ¶≤Ü«∂År Ñ≤`å=∞Ç¨ï_»∞— (Father of

Ophiology) QÍ =i‚™êÎ~°∞.
1727Ö’ WOQÍ¡O_£Ö’ [x‡Oz# áê„\˜H± ~°ÃãûÖò H˘O`«HÍÅO
qâßYÑ̈@flOÖ’ Ñ̈xKÕâß~°∞. "≥·̂ Œºâß¢ã̈ÎOÖ’ Ñ̈\Ïìá⁄Ok, áê=ÚÅ g∞ Œ̂
qã̈$Î̀ «OQÍ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ KÕâß~°∞. qâßY „áêO`åÅÖ’ Z‰õΩ¯=QÍ =ÙO_Õ
''HÍ@∞Hõ ̂~‰õΩÅ á⁄_» áê=Ú—— (~°HõÎ ÃÑO*̌~°) g∞ Œ̂ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ KÕâß~°∞.
JO^Œ∞ˆH PÜ«∞# =∞~°}Ï#O`«~°O Páê=Ú‰õΩ '~°ÃãûÖòû "≥·Ñ¨~ü— Jx
PÜ«∞# ¿Ñ̂~ ÃÑ\Ïì~°∞. «̀# 78= U@ 1805Ö’ PÜ«∞# =∞~°}̃OKå~°∞.

_®II q. Hõà‹·J~°ã̈<£ ( _≥·Ô~Hõì~ü, K≥<≥·fl ¿ãflH± áê~ǖ )`À
2005 Ö’ KÕã≤# WO@~ü=Óº
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„Ñ̈â◊fl : ã̈=Ú„ Œ̂Ñ̈Ù áê=ÚÅ ã̈=∂Kå~°O q=i™êÎ~å?
["å|∞ : ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ L#fl 20 *Ï «̀∞Å ã¨=Ú„ Œ̂ ã¨~åÊÅhfl q+¨Ñ¨Ói`åÖË.

J~Ú Õ̀ =∞# Õ̂â◊OÖ’ D áê=Ú HÍ@∞¡ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞. P¢¿ãìeÜ«∂,
[áê<£ =O\̃ Õ̂âßÅÖ’ Sea Sports Z‰õΩ¯=. ã̈=Ú„ Œ̂ áê=Ú HÍ@∞Å∞
‰õÄ_® P Õ̂âßÅÖ’ Z‰õΩ¯"Õ. WO_çÜ«∂Ö’ ã̈=Ú„ Œ̂ ã̈~åÊÅ qëêÅ‰õΩ
q~°∞QÆ∞_»∞ (Ü«∂O\© ¿ãflH± g#"£∞) ̀ «Ü«∂s ÖË̂ Œ∞QÍh [áê<£, P¢¿ãìeÜ«∂
=∂Ô~¯@¡Ö’ ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.

„Ñ̈â◊fl : „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ J «̀ºO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# áê=Ú Uk?
["å|∞ : Ju „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~° q+̈ã̈~°ÊO Tipan. n<Õfl >̌ÿQÆ~ü ¿ãflH± Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞.

P¢¿ãìeÜ«∂Ö’ LO@∞Ok. nx ̀ «~åfi «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k =∞# ̂ Õâ◊OÖ’x
Hõ@¡áê=Ú.

„Ñ̈â◊fl : „`åK«∞áê=Ú Ñ̈QÆ Ñ̈_»∞ÎO Œ̂<Õ „Ñ̈[Å #=∞‡HõO g∞ Œ̂ g∞ Jaè„áêÜ«∞O?
["å|∞ : Ñ̈QÆ|>ËìO Œ̂∞‰õΩ J=ã̈~°=∞ÜÕ∞º *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Î, "≥∞ Œ̂_»∞ áê=ÚÅ‰õΩ ÖË<Õ ÖË̂ Œ∞.

„Ñ̈â◊fl : JO>Ë.. =∂=¸Å∞ „`åK«∞HÍâ◊H̃Î ÖË̂ Œ∞ HÍh, H̃OQ∑ HÀ„ÉÏ‰õΩ Ñ̈QÆ|>Ëì â◊H̃Î
LO Œ̂x H˘O Œ̂i TÇ̈Ï...

["å|∞ : D „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ U *Ïu áê=ÚÔH·<å Ñ̈QÆ|>ËìO «̀ "Õ∞ è̂•â◊H̃Î ÖË̂ Œ∞QÍHõ ÖË̂ Œ∞.

„Ñ̈â◊fl : H̃OQ∑ HÀ„ÉÏ Hõi¿ãÎ UO KÕÜ«∂e?
["å|∞ : Jk KåÖÏ ÃÑ^ŒÌÃã·A áê=Ú Hõ#∞Hõ Hõiz#Ñ¨Ù_»∞ Z‰õΩ¯= qëêxfl

â◊s~°OÖ’H̃ ZH̃¯OK«QÆÅ Œ̂∞. H̃OQ∑HÀ„ÉÏ q+̈OÖ’x ~°™êÜ«∞# x~å‡}O
‰õÄ_® „`åK«∞áê=Ú q+̈OÖÏQÍ<Õ LO@∞Ok. HÍHõáÈ Õ̀ „`åK«∞ q+̈OHõ<åfl
HÍã̈Î Ñ̈ÅK«QÍ LO@∞Ok(Diluted poision). H̃OQ∑HÀ„ÉÏ qëêxH̃ ‰õÄ_®
=∂Ô~¯\’¡ ^˘îH Ü«∂O\© ¿ãflH± g#"£∞ q~°∞QÆ∞_»∞QÍ Ñ̈x KÕã̈∞ÎOk.

„Ñ̈â◊fl : g∞ 'K≥<≥·fl ¿ãflH± áê~ǖ — Pâ◊Ü«∂ÖËq∞\̃?
["å|∞ : W^˘Hõ 'ã¨~°Ê q^•ºã¨Oã÷̈—. „Ñ̈Hõ$uÖ’x 'PÇ̈~°Ñ̈Ù Q˘Å∞ã̈∞—Ö’ áê=ÚÅ∞

Jx"å~°º r=ÙÅ∞. Ñ̈~åº=~°} ã̈=∞ «̀∞Åº «̀ HÀã̈O áê=ÚÅ =∞#∞QÆ_»
«̀Ñ̈Ê Œ̂h, p\̃H© =∂\̃H© áê=Úefl K«OÑ̈= Œ̂Ìh "Õ∞=Ú „Ñ̈[Å‰õΩ q=i™êÎO.

ä̂•ºOH±û J~°ã̈<£ QÍ~°∂!

#=∞¿ãÎ _®Hõì~ü!
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